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ශ්‍රී ලංකා ගුරු ස ේවා වයව ේථානුකූල ගුරු කාර්යක්ෂමතා කඩඉම - 03 

ක්‍රියාමූලික පර්සේෂණ 

සමාඩියුල අංක - 10  

සමාඩියුලසේ 
නම 

ක්‍රියාමූලික පර්සේෂණ 

 

සමාඩියුලසේ 

අරමුණු 

1. ගුරුවරයකු විසින් තම වෘත්තීය ජීවිතය සාර්ථක ව පවත්තවා යෙන යාම සඳහා දැන 

සිටිය යුතු වයවහාරික පර්යේෂණ වර්ෙ හතරක් පිළිබඳ ව වැඩිදුරටත්ත යතාරතුරු 

අධ්‍යයනය කිරීම.  

2. දදනික ව හමු වන විවිධ්‍ ෙැටලු විසඳීම සඳහා යයාදා ෙත හැකි වඩාත්ත සුදුසු 

පර්යේෂණ වර්ෙය යතෝරා ෙැනීයේ හැකියාව ලබා ෙැනීම.  

3. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ, අනිකුත්ත පර්යේෂණවලින් යවනස් වන ආකාරය පැහැදිලි 

කර ෙැනීම.  

4. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවල ලක්ෂණ අවයබෝධ්‍ කර ෙැනීම. 

5. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ ක්‍රියාවලිය යත්තරුේ ෙැනීම. 

6. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවල අඩංගු විය යුතු පියවර ද, පියවර අඩංගු  ක්‍රියාවලිය ද 

පදනේ කර යෙන, ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ ක්‍රියාවලිය සුඛනමය ව ක්‍රියාත්තමක කළ 

හැකි ආකාරය අවයබෝධ්‍ කර ෙැනීම.  

7. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ, වෘත්තීය සංවර්ධ්‍නයට බලපාන ආකාරය ප්‍රායයෝගික ව 

යත්තරුේ ෙැනීම. 

8. ප්‍රතයයේක්ෂණයේ යතයාකාර රටා (සම කාලින, පශ්චාද්, අනාෙත ක්‍රියා) හඳුනා 

යෙන ස්වකීය ගුරු වෘත්තීය සංවර්ධ්‍නයට ප්‍රතයයේක්ෂණය අදාළ කර ෙත හැකි 

ආකාරය යත්තරුේ ෙැනීම. 

9. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවලට ප්‍රතයයේක්ෂණය සේබන්ධ්‍ වන ආකාරය යත්තරුේ 

ෙැනීම.  

10. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයයන් ස්වයං සංවර්ධ්‍නය ද, සව්කීය යස්වා 

දායකයන්යේ සංවර්ධ්‍නය ද අධ්‍යාපන පද්ධ්‍තියේ සංවර්ධ්‍නය ද වන ආකාරය 

යත්තරුේ ෙැනීම.   

11. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයක්, පාසල් පන්ති කාමරය පදනේ කර යෙන කිරීම 

සඳහා, උචිත ෙැටලුවක් හඳුනා යෙන, ඒ අනුව ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණය සැලසුේ 

කර පර්යේෂණ යයෝජනා ලිවීම පිළිබඳව දැනුමක් ලබා ෙැනීම.  

12. ඉයෙනුේ ඉෙැන්වීේ ක්‍රියාවලියේ දී ශිෂයයා මුහුණ යදන ෙැටලු, ක්‍රියාමූලික 

පර්යේෂණයක් ඇසුරින් විසඳාෙත හැකි ආකාරය පිළිබඳ අවයබෝධ්‍යක් ලබා 

ෙැනීම. 

13. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයක් සිදුකර පර්යේෂණ වාර්තා ලිවීම පිළිබඳ දැනුවත්ත 

වීම.  

14. අන්තර්ජාතික ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ ක්‍රියාකාරකේවලට ගුරුවරුන්ට 

සේබන්ධ්‍ විය හැකි ආකාරය අවයබෝධ්‍ කර ෙැනීම.   

 



 අසේක්ිත 

ඉසෙනුම් 
පල 

1. ගුරුවරයකු වෘත්තීය ජීවිතය සාර්ථක ව පවත්තවා යෙන යාම සඳහා දැන සිටිය 

යුතු වයවහාරික පර්යේෂණ වර්ෙ පහක් විස්තර කරයි. (ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ, 

සමීක්ෂණ, සේපරීක්ෂණ, ප්‍රයතයක අධ්‍යයන, අන්වායාම අධ්‍යයන). 

2. දදනික ව හමු වන විවිධ්‍ ෙැටලු විසඳීම සඳහා යයාදා ෙත හැකි වඩාත්ත සුදුසු 

පර්යේෂණ වර්ෙය යතෝරා ෙනියි.  

3. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ, අනිකුත්ත පර්යේෂණවලින් යවනස් වන ආකාරය යත්තරුේ 

යෙන පැහැදිලි කරයි.  

4. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවල ලක්ෂණ පැහැදිලි කරයි. 

5. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ ක්‍රියාවලිය පැහැදිලි කරයි. 

6. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවල අඩංගු විය යුතු පියවර දැන යෙන, ක්‍රියාමූලික 

පර්යේෂණයක් සුඛනමය ව ක්‍රියාත්තමක කරන ආකාරය විස්තර කරයි.  

7. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ, වෘත්තීය සංවර්ධ්‍නයට බලපාන ආකාරය විස්තර කරයි. 

8. ප්‍රතයයේක්ෂණයේ යතයාකාර රටා (සම කාලින, පශ්චාද්, අනාෙත ක්‍රියා) 

යත්තරුේ යෙන ඒවා ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවලට සේබන්ධ්‍ වන ආකාරය විස්තර 

කරයි.  

9. උචිත ෙැටලුවක් හඳුනා යෙන, ඒ අනුව ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණය සැලසුේ කර 

පර්යේෂණ යයෝජනාව ලියන ආකාරය පැහැදිලි කරයි. 

10. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයක් සිදු කළ පසු ඒ ඇසුරින් පර්යේෂණ වාර්තාවක් 

ලියන ආකාරය පිළිබඳ  හැකියාව ලබා ෙනියි.  

11. අන්තර්ජාතික ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ ක්‍රියාකාරකේවලට සේබන්ධ්‍ විය හැකි 

ආකාරය අවයබෝධ්‍ කර යෙන විස්තර කරයි.   

 

 සමාඩියුලසේ 

අන්තර්ෙතය 

 
1. වෘත්තීය ජීවිතය සාර්ථක ව පවත්තවා යෙන යාම සඳහා දැන සිටිය යුතු 
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අධ්‍යයන, අන්වායාම අධ්‍යයන) ක්‍රියාත්තමක කරන ආකාරය සහ ඒ සඳහා 

උදාහරණ යලස  ෙත හැකි පර්යේෂණ ලිපි 

2. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ, අනිකුත්ත පර්යේෂණවලින් යවනස් වන ආකාරය.  

3. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවල ලක්ෂණ 

4. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවල ක්‍රියාවලිය 

5. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවල පියවර 

6. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ, වෘත්තීය සංවර්ධ්‍නයට බලපාන ආකාරය 

7. ප්‍රතයයේක්ෂණයේ යතයාකාර රටා (සම කාලින, පශ්චාද්, අනාෙත ක්‍රියා) හා 

ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණවලට ප්‍රතයයේක්ෂණය සේබන්ධ්‍ වන ආකාරය 

8. ස්වකීය පන්ති කාමර භූමිකාව පදනේ කර යෙන ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයක් 

කිරීයේ කුසලතා 

9. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයයන් ස්වයං සංවර්ධ්‍නය ද, සව්කීය යස්වා දායකයන්යේ 

සංවර්ධ්‍නය ද අධ්‍යාපන පද්ධ්‍තියේ සංවර්ධ්‍නය ද වන ආකාරය 

10. පාසල් පන්ති කාමරය පදනේ කර යෙන උචිත ෙැටලුවක් හඳුනා යෙන 

ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයක් සැලසුේ කර පර්යේෂණ යයෝජනාව ලිවීම  

11. ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණයක් සිදු කර පර්යේෂණ වාර්තාව ලිවීම 

12. අන්තර්ජාතික ක්‍රියාමූලික පර්යේෂණ ක්‍රියාකාරකේවලට සේබන්ධ්‍ විය හැකි 

ආකාරය අවයබෝධ්‍ කර යෙන ඒ සඳහා සහභාගි වීමට අවස්ථා සේපාදනය  



 
ඉහත අන්තර් ෙතයට අදාළ ව වැඩිදුර අධ්‍යයනය නිර් යද්ශ යකයර්. 

ඉසෙනුම් 
ක්‍රමසේදය 

• ස්වයං අධ්‍යයනය 
• සුතථය ඉයෙනුේ ඉෙැන්වීේ ක්‍රියාවලිය 

 

පරිශීලක ද්‍රවය 
 ඳහා සයාමුව 
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