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ශ්‍රී ලංකා ගුරු ස ේවා වයව ේථානුකූල ගුරු කාර්යක්ෂමතා කඩයිම - 02 

පන්ති කාමර කළමනාකරණය  හ අන්තතර්කරණ අධ්‍යාපනය 

සමාඩියුල අංක - 7  

 
 

ම ොඩියුලමේ 

න  
පන්ති කාමර කළමනාකරණය  හ අන්තතර්කරණ අධ්‍යාපනය 

 

ම ොඩියුලමේ 

අරමුණු 
1. පන්ති කාමර කළමනාකරණය 

1.1 පන්ති කො ර කළ නොකරණමේ මුලික පදන  අවම ෝධ කර ගැනී  . 

1.2 ඵලදොයී පන්ති කො ර ආචොර ධර්   සහ ක්‍රියො පටිපොටි හඳුනොමගන ඒවො ක්‍රියොත් ක 

කිරී . 

1.3 ඉමගනුම් ඉගැන්තීම් ක්‍රියොවලිමේ දී පන්ති කො ර පරිසරය විධි ත්ව පවත්වො ගැනීමම් 

වැදගත්ක  හඳුනො ගැනී .  

1.4 පන්තිකො රය තුළ ඇි විය හැකි විෂ ොචොර වැළැක්වී   සඳහො උපොය  ොර්ග පිළි ඳ 

දැනු ක්ව ල ො ගැනී .  

1.5 පන්තිකො රය තුළ ධනොත් ක සහ අන්තතර්කරණ  ඉමගනුම් පරිසරයක්ව නිර් ොණය 

සඳහො නිපුණතොවය වර්ධනය කිරී . 

1.6 පන්ති කො ර කළ නොකරණ ක්‍රියොවලිය ඇගයී  සහ නියො නය කිරී . 

1.7 විසි එක්වවන සියවමසේ පන්ති කො ර කළ නොකරණ  ොනයන්ත අධයයනය කිරී . 

 

 

2. අන්තතර්කරණ අධ්‍යාපනය 

2.1 අනිවාර්ය අධ්‍යාපන, අන්තර්කර‍ණ අධ්‍යාපන, විශ ේෂ අධ්‍යාපන සහ විශ ේෂ අව යතා 

අධ්‍යාපන සංකල්ප විසේතර කිරීම. 

2.2 විශ ේෂ අධ්‍යාපන තකශසේරුකරණය සඳහා ළමයින් ශයාමු කිරීම. 

2.3 කලාපීය විශ ේෂ අධ්‍යාපන තකශසේරුකරණ කමිටුව, එහි කොර්යභොරය සහ නිර්මේශ 

හැඳින්විම හා නිර්ශේ  ඉදිරිපත් කිරීම. 

2.4 විශ ේෂ අධ්‍යාපන අව යතා සහිත ශිෂයයින් මුහුණ ශෙන අභිශයෝග හා සමාජ බාධ්‍ක 

හඳුනා ගැනීම. 

2.5 විශිෂේට කුසලතා ඇති ළමයින් (සුභග) හඳුනාශගන ඔවුන්ශේ සංවර්ධ්‍නය සඳහා 

ගතයුතු විශ ේෂ ශයෝජනා ඉදිරිපත් කිරීම. 

2.6 අභිශයෝග හා සමාජ බාධ්‍ක අවම කර ගනිමින් ඵලොයී ඉශගනුම් ඉගැන්ීම් 

ක්‍රියාවලියක සංවිධ්‍ානය කිරීම. 

2.7 විශිෂේට කුසලතා ඇති සුභග ළමුන්ට විශ ේෂිත ඉශගනුම් අවසේථා හා පහසුකම් 

සම්පාෙනය කළ යුතු බව ප්‍රකා  කිරීම. 

2.8 විවිධ්‍ ඉගැන්ීම් ක්‍රම සහ විශ ේෂ අධ්‍යාපන උපායමාර්ග ශිෂය විවිධ්‍ත්වය අනුව 

අනුවර්තනය කරමින් භාවිත කිරීම. 

2.9 උපකොරක තොක්වෂණය සහ විකල්ප සන්තනිමේදන ක්‍ර  භොවිත  කිරීම න්ත සොධොරණ ඉඩ 

හසරක්ව(Reasonable Accommodation) ල ොදී   ගින්ත විමශේෂ අධයොපන අවසේථො 

සහිත ළ යින්තව සංවර්ධනය කිරී  

2.10 විකල්ප තකශසේරු සහ ඇගයීම් ක්‍රම භාවිතයට ගැනීම. 

 



අමේක්විත 

ඉමගනුම් පල 
1. පන්ති කාමර කළමනාකරණය 

1.1 පන්ති කො ර කළ නොකරණමේ ප්‍රධොන නයොයන්ත සහ මූලධර්  පැහැදිලි කරයි. 

1.2 ඵලදොයී ඉමගනී ට සහොය වන පන්ති කො ර නීි, ක්‍රියො පටිපොටි සහ චර්යොවන්ත 

සැලසුම් කරයි.  

1.3 පන්තිකො රය තුළ ඇි විය හැකි විෂ ොචොර වැළැක්වී  සහ නිවැරදි කිරී  සඳහො 

කළ නොකරණ උපොය  ොර්ග භොවිතය නිරූපණය කරයි. 

1.4 ධනොත් ක, මගෞරවනීය අන්තතර්කරණ පන්ති කො ර වොතොවරණයක්ව ප්‍රවර්ධනය 

කිරී  සඳහො උපොය  ොර්ග සංවර්ධනය කරයි. 

1.5 පන්ති කො ර කළ නොකරණ ආචොර ධර්   පිළි ඳව පුේගලික අවධොනය මයොමු 

කරයි.  

1.6 විසි එක්ව වන සියවමසේ පන්ති කො ර කළ නොකරණ  ොනයන්ත ඉමගනුම් ඉගැන්තීම් 

ක්‍රියොවලිමේ දී  නොව භොවිත කරයි. 

 

2. අන්තතර්කරණ අධ්‍යාපනය 

 

2.1 හතරවන සහස්‍ර ඉලක්වකය වන අන්තතර්කරණයවූත්, සොධොරණවූත්  ගුණොත් ක 

අධයොපනයක්ව සැ ට ල ො දී  සඳහො අනිවොර්ය අධයොපන නිමයෝග ක්‍රියොත් ක 

කිරී , අන්තතර්කරණ  අධයොපන සංකල්පය, විමශේෂ අධයොපනය  පිළි ඳ  දැනුවත් 

මවයි. 

2.2 පන්ති කො රමේ සිසුන්තමේ විවිධත්වය හඳුනොගැනීමම් සහ විවිධත්වයට 

ආ න්තරණය කිරීමම් වැදගත්ක  පිළි ඳ දැනුවත් මවයි. 

2.3 විමශේෂ අධයොපන අවශයතො සහිත සිසුන්තමේ සංවර්ධනයට ඇි  ොධක ඉවත් 

කිරී ට, වැරදි ඇබ් ැහිී  වැලැක්වී ට මේලොසනින්ත  ැදිහත්ීමම් ඇි 

වැදගත්ක  මපන්තනුම් කරයි. 

2.4 මේලොසනින්ත  ැදිහත්ී  සඳහො කලොපීය තක්වමසේරුකරණ  කමිටුමේ  සහ මසෞඛ්‍ය 

වවදය නිලධොරී කොර්යොලමේ  කොර්යභොරය පිළි ඳ දැනුවත් මවයි. 

2.5 විමශේෂ අධයොපන අවශයතො සහිත සිසුන්ත(සුභග/ආ ොධිත) මුහුණ මදන අභිමයෝග 

සහ ස ොජ  ොධක හඳුනොමගන ඒවො  ගහැරී ට  ග මපන්තවමින්ත සහය මවයි. 

2.6 විමශේෂ අධයොපන අවශයතො සහිත (ආ ොධිත) ළ යින්තව සංවර්ධනය කර ප්‍රොථමික 

හො ේවිතීයික  අධයොපනයට මයොමු කරයි. 

2.7 විවිධත්වමයන්ත යුතු ළ යින්ත සඳහො විවිධ ඉගැන්තීම් ක්‍ර  සහ විමශේෂ අධයොපන 

උපොය ොර්ග භොවිත කරයි. 

2.8 සැ ට ස ොන  පහසුකම් මනොව ඔවුන්තමේ විමශේෂ අවශයතො සහ ඔවුන්තමේ ආ ොධිත 

භොවය අනුව ිම න ස ොජ  ොධක ඉවත් කිරී ට අවශය උපකොරක තොක්වෂණයට, 

විකල්ප සන්තනිමේදන ක්‍ර  භොවිතයට සහ සොධොරණ ඉඩහසරක්ව ල ො දී ට සැලසුම් 

කර කටයුතු කරයි. 

2.9 විමශේෂ අධයොපන අවශයතො සහිත සිසුන්ත සඳහො  සො ොනය පොසලක්ව තුළ, සො ොනය 

පන්ති කො රයක දී, සො ොනය ගුරුවරුන්තමගන්ත, ස  වයසේ ළමුන්ත ස ග ඉමගනු ට 

ඉඩ අවසේථො ල ොමදමින්ත, අවශය විටක  විෂය ොලො  අනුවර්තනය කරමින්ත, සැ ට 

ඵලදොයි අධයොපනයක්ව සහ අන්තතර්කර්ණ අධයොපනයක්ව ල ො දී ට කටයුතු කරයි. 

2.10 විශිෂේට කුසලතො ඇි සුභග ළ යින්තට විමශේිත ඉමගනුම් අවසේථො සහ පහසුකම්  

සම්පොදනය කරයි. 



2.11 විමශේෂ අධයොපන අවසේථො සහිත සිසුන්තමේ සංවර්ධනය සඳහො සිසුන්ත, ගුරුවරුන්ත,  

මද ොපියන්ත ඇතුළු සැ මේ සහය ල ො මදයි. 

2.12 පොසල්  ට්ටමම් දීත්, ජොික  ට්ටමම් දීත්, සම්භවන සහ සම්පිණ්ඩඩිත  ඇගයීම් 

ක්‍ර  සහ විකල්ප තක්වමසේරුකරණ  ක්‍ර  භොවිත කරමින්ත විමශේෂ අධයොපන 

අවශයතො සහිත සිසුන්තව සංවර්ධනය කරයි. 

 

 

ම ොඩියුලමේ 

අන්තතර්ගතය 
1. පන්ති කාමර කළමනාකරණය 

 

1. පන්ති කාමර කළමනාකරණය පිළිබඳ හැඳින්තීම. 

 

     1.1 පන්ති කො ර කළ නොකරණය නිර්වචනය කිරී . 

     1.2 ගුරු භූමිකොව සහ කොර්යභොරය.  

• ඉමගනුම් ඉගැන්තවිම් කළ නොකරණය 

• පොඩ  සංවිධොනය සහ නිර් ොණශීලී සැලසු  

• ශිෂය හැසිරීම් අඛ්‍ණ්ඩඩව නිරීක්වෂණය  

• ඉමගනුම් ආධොරක ඵලදොයී භොවිතය 

• කොල කළ නොකරණය  
 

1.3 පන්ති කො ර සංවිධොනය නිර්වචනය කිරී . 

 

     1.4 ධනොත් ක පන්ති කො ර පරිසරයක්ව නිර් ොණය කිරී  
• පන්ති කො ර ආසන සැලසුම් 

• පන්ති කො ර ආසන සැලසුම් රටො පිළි ඳ දළ විශේමල්ෂණය  

• අනනය දැක්ව ක්ව සහ ම මහවර මගොඩනගො ගැනී  

• නිර් ොණශීලි ක්‍ර මේද සහ රටො භොවිතය 

• පන්ති කො රමේ මභෞික සම්පත් කළ නොකරණය 
• ශිෂය ආරක්වෂොව සහික වන පරිදි පන්ති කො ර සංවිධොනය 

 

1.5  ඵලදොයි පන්තිකො ර සංසේකෘියක්ව මගොඩනැගී   
 

• ඵලදොයී පන්ති කො ර කළ නොකරණමේ පුරුදු සහ ප්‍රිලොභ. 

• ගුරු ශිෂය ස ඳතො ඵලදොයීව අමනයොනය අවම ෝධොත් කව මගොඩනගො ගැනී  

• සහමයෝගි ඉමගනු  දිරි ත් කිරී  

• ශිෂය උනන්තදුව සහ සහභොගිත්වය ආකර්ශනීයව පවත්වො ගැනීමම් ක්‍ර මේද 
භොවිතය හො වැඩි දියුණු කිරී  

 
 

2. ඵලදායී පන්ති කාමර කළමනාකරණ  උපාය මාර්ග  

 

2.1 ආදර්ශකයක්ව මලස  ගුරුවරයොමේ හැසිරී . (Teacher as a role model) 

 



2.2 ශිෂය ලැදියොවන්ත සහ අභිලොෂයන්ත හඳුනො ගැනී . 

• ශිෂය හැසිරීම් කළ නොකරණය 

• ධනොත් ක හැසිරීම් උපසේථම්භනය සඳහො ක්‍ර මේද  

• අනුචිත හැසිරීම් සොධොරණ ව සලකො  ැලී  

•  නිරුන්තධනය සඳහො උපොය ොර්ග සකසේ කිරී  
 

2.3 ඉමගනුම් ක්‍රියොවලිමේ දී ශිෂයයන්තට ල ොදිය හැකි ප්‍රිලොභ. 

• අවසේථොනුකූලව සුදුසු ඇගැයීම් සහ තක්වමසේරු ක්‍ර  භොවිතය  

• හඳුනො ගත් ප්‍ර ලතො සහ දු ලතො සඳහො විධි ත් උපසේතම්භනය සහ 

ප්‍රිමපෝෂණය 

 

    2.4 ශිෂය ඉමගනුම් සවි ල ගැන්තී . 

• ශිෂය සම් න්තීකරණය සහ සක්‍රිය සහභොගිත්වය 

• සිසුන්තමේ සක්‍රිය සහභොගිත්වය සඳහො උපොය ොර්ග භොවිතය 

• ශිෂය අන්තතර්ක්‍රියොකොරිත්වය වැඩි දියුණු කිරී   

 
2.5 ඵලදොයි සන්තනිමේදන උපක්‍ර  භොවිතය. 

• ආකර්ශනීය ඉදිරිපත් කිරීමම් කුසලතො  

 
2.6 ආකර්ශනීය සහ ක්‍ර වත් පොඩම් සැලසුම් මයොදො ගැනී . 

• අවශය සම්පත්, උපකරණ කොර්යක්වෂ  භොවිතය 
 

2.7  ගැටලු නිරොකරණය සහ දඬුවම් පිටුදකිමින්ත සො කොමී පරිදි විසඳුම් මසී  සහ 

නිර් ොණශීලීව ගැටලු විසඳී  සඳහො ගතහැකි උපොය  ොර්ග භොවිතය. 

• ගැටලු නිරොකරණය සහ විවොද නිරොකරණය 

• ළ ො සංවර්ධන අවධි සහ චිත්තමේග සේවභොව සැලකිල්ලට මගන ගතයුතු 
ක්‍රියො ොර්ග තීරණය  

• අපක්වෂපොතීව තීරණය ගැනී  
 

 

2. අන්තතර්කරණ අධ්‍යාපනය 

 

2.1 අනිවාර්ය අධ්‍යාපනය         

• අනිවොර්ය අධයොපන වයස 

• පොසල් ප්‍රමේශය  පහසු කිරීමම් කමිටුව සහ එහි කොර්යභොරය 

• මකොට්ඨොස  ට්ටමම් අීක්වෂණ කමිටුව සහ එහි කොර්යභොරය 

• කලොප අධයොපන අධයක්වෂ සහ පළොත් අධයොපන අධයක්වෂ කොර්යභොරය 

2.2 අන්තතර්කරණ අධයොපනය 

• අන්තර්කරණ අධ්‍යාපනය හැඳින්ීම      



• අන්තර්කරණ අධ්‍යාපනය කා සඳහා ෙ?      

• විවිධ්‍ත්වයට අනුව සාධ්‍ාරණ ඉඩහසරක ලබා දීම      

2.3 විශ ේෂ අධ්‍යාපනය         

• විශ ේෂ අධ්‍යාපන තකශසේරුකරණය යනු කුමක ද?    

• කලාපිය විශ ේෂ අධ්‍යාපන තකශසේරු කමිටු නිර්ශේ‍     

2.4 විශ ේෂ අධ්‍යාපන අව යතා (දුබලතා) සහිත ශිෂයයින් වර්ීකරණය   

• ඕටිසම් ශර්ඛීය පරාසය/ඕටිසම් ශේකෂක වර්ණාවලිය - (ASD)   

• සමසේත සංවර්ධ්‍න ප්‍රමාෙය - Global Development Delay    

• බුේිමය දුබලතා - Intellectual disability      

• ශමාළයට සිදු වු හානි - Brain Injury       

• පූර්ණ බිහිරි - Deafness / ශ්‍රවණ  ඌනතා - Hearing impairment   

• පූර්ණ අන්ධ්‍ - Blindness / ෙෘෂේටි ඌනතා Visual impairment   

• බහුවිධ්‍ දුබලතා - Multiple disabilities      

• ඩවුන්ශේ සහලකෂණය සහ ශවනත් සින්ශරෝම්     

• කායික ඌනතා - Orthopedic impairment      

• සුවිශ ේෂී ඉශගනුම් දුබලතා - Specific Learning Disability (SLD)   

• අඳ බිහිරි - Deaf blindness       

• චිත්තශේී හැසිරීම - Emotional Behavior     

• භාෂා හා භාෂණ ශෙෝෂ - Speech and language disorder    

• ඌන අවධ්‍ානය සහිත අි ක්‍රියාකාරී බව - (ADHD)   

  

2.5 විශිෂේට කුසලතා ඇති සිසුන්ත (සුභග)       

2.6 විවිධ්‍ සාධ්‍ක නිසා ඉශගනුම් දුෂේකරතා සහිත සිසුන්     

2.7 විශ ේෂ අධ්‍යාපන අව යතා සහිත සිසුන් අතයව ය ඉශගනුම් නිපුණතා /  

     අභිමත නිපුණතා අත්පත් කරගත යුතු ආකාරය      

2.8  වි‍ශ ේෂ අව යතා සහිත සිසුන් ශවනුශවන් ජාතික මට්ටශම් හා පාසල් මට්ටශම්  

     විභාග පහසුකම් ලබා දීම.        

2.9  ආසන්න පාසලක ලබාදීම.        

2.10  විශ ේෂ අධ්‍යාපන ඉගැන්ීම් ක්‍රමශේෙ  

  

➢ ඉහත අන්තතර්ගතයට අදොළ ව වැඩිදුර අධයයනය නිර්මේශ මකමර්. 

ඉමගනුම් 

ක්‍ර මේදය 

සේවයං අධයයනය  



පරිශීලක ද්‍රවය 

සඳහො මයොමුව 
1. පන්ති කාමර කළමනාකරණය 

 

1. Effective Classroom Management . Aloysius, D. N . S. Godage, 2016 

2. The Classroom Management Secret: And 45 Other Keys to a Well-

Behaved Class Kindle Edition , Michael Linsin (Author)   Kindle Edition. 

3. ප්‍රොමයෝගික පන්ති කළ නොකරණ වයවහොර , ජයමසේන බුත්පිටිය 2001 

4. ඵලදොයි පොසලක අධයොපන කළ නොකරණය , ජයමසේන බුත්පිටිය . 2004 

 

 

 

2.අන්තතර්කරණ අධ්‍යාපනය 

 

5. Convention on the Rights of the child – 20 November 1989 UNICEF 

6. Education 2030: Incheon Declaration and Framework for Action for the 

Sustainable Development Goals. 

7. Global Education Monitoring report, 2020: Inclusion and Education: all 

means all. 2020 – UNESCO. Corporate author. 

8. Incheon Strategy to “make the Right Real” for Persons with Disabilities in 

Asia and the Pacific – United Nations – 2012 Printed in Bangkok. 

9. Learning to be: the world of Education today and tomorrow UNESCO 1972 

Printed in France Presentation of report Letter from the chairman, Edgar 

Faure, to Rene Maheu, Director General of the United Nations. 

10. “Learning: The Treasure within” Book by Jacques Delors in 1996 UNESCO 
 

11. The Salamanca Statement and Framework for Action on Special Needs 

Education. Corporate author – UNESCO 

Salamanca – Spain – 1994 

12. Universal Design for Learning (UDL) Centre for Teaching Innovation web 

and You Tube. 

13. ආබාධ්‍ සහිත ෙරුවන් සඳහා විශ ේෂ අධ්‍යාපනය, ලයනල් පී. හතුරුසිංහ, 1998 - 

කෘති ප්‍රකා යකි. ජනක ප්‍රින්ටර්සේ මහරගම. 



14. මන්ෙ මානසික ආදී ආබාිත ළමුන්ශේ කථන වර්ධ්‍නය සඳහා ෙැන් අපි කතා 

කරමු, සම්පාෙනය - කැත්රින් විලියම් සේටුවර්ට්, සහය - ශක. පියශසේන 1983 - 

සිසිර මුද්‍රණ ශිල්පිශයෝ බණ්ඩාරගම 

15. විශ ේෂ අව යතා ඇති ළමයින් සඳහා අධ්‍යාපනය, ලයනල් පී. හතුරුසිංහ, 1994 - 

ෙම්වීත මුද්‍රණාලය කළුතර ෙකුණ. 

16. විශ ේෂිත අව යතා ඇති ළමුන් හඳුනාගැනීම සහ ඔවුන්ට උපකාර ීම, ශරාබට් 

එෆේ. ඩිහාන්, ජැක කවුසේ, ජාතික ගුරු අධ්‍යාපන අිකාරිය - 2002 අධ්‍යාපන 

අමාතයාං ය අනුවර්තනයකි. 

17. විශ ේෂ අධ්‍යාපන ෙරුවන් හඳුනා ගනිමු, නයනා ශෙල්ශෙණිය -  

18. 2016.04.20 දිනැති අංක 1963/30 ෙරණ අධ්‍යාපන අමාතයතුමාශේ අතිවිශ ේෂ 

ගැසට් නිශේෙනය 

19. 2020.12.03 දිනැති අංක 37/2020 ෙරණ අධ්‍යාපන ශල්කම්ශේ විශ ේෂ අධ්‍යාපන 

අව යතා හා විශ ේෂ අව යතා සහිත ළමයින් සඳහා අධ්‍යාපන පහසුකම් සැලසීම 

ඇතුළු සියලු ම ළමයින් සඳහා අන්තර්කරණ අධ්‍යාපනය ලබා දීම පිළිබඳ  

චක්‍රශල්ඛය සහ උපශෙසේ සංග්‍රහය - 2022 - ශනාවිිමත් හා විශ ේෂ අධ්‍යාපන 

 ාඛාව, අධ්‍යාපන අමාතයාං ය, ඉසුරුපාය, බත්තරමුල්ල. 

20. 2022.09.08 දිනැති අංක 33/2022 ෙරණ අධ්‍යාපන ශල්කම්ශේ විශ ේෂ අධ්‍යාපන 

තකශසේරුකරණය පිළිබඳ චක්‍රශල්ඛය සහ උපශෙසේ සංග්‍රහය - 2022 - ශනාවිිමත් 

හා විශ ේෂ අධ්‍යාපන  ාඛාව, අධ්‍යාපන අමාතයාං ය, ඉසුරුපාය, බත්තරමුල්ල. 

21. පර්මේෂණ ග්‍රන්තථ, ප්‍රධොන පුසේතකොල - ජොික අධයොපන ආයතනය,  හරග  සහ 

අධයොපන නොයකත්ව සංවර්ධ  ධයසේථොනය, මීමේ 

 

 

➢ ඉහත අන්තතර්ගතයට අදොළ ව වැඩිදුර අධයයනය නිර්මේශ මකමර්. 

 

 


