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Y%S ,xld .=re fiajd jHjia:dkql+, .=re ld¾hCIu;d lvbu-1 
cd;sl .=re ksmqK;d rduqj සහ ගුරු වෘත්තිකභාවය 

 

ම ාඩියුලමේ 

න  
 

ජාික ගුරු නිපුණතා රාමුව සහ ගුරු වෘත්තිකභාවය 
 

අරමුණු 
 

කර ගැනීමට මගවෙන්වීම. 

● ජාතික ගුරු නිපුණතා රාමුව ක්‍රියාත්මක කිරීම සඳහා අවශ්‍ය කුසලතා 

භූමිකාව  බලවන්වත කිරීම . 

● ගුරු වෘත්ීයභාවවේ මූලික වටිනාකම් පිළිබඳව අවවබෝධයක් ලබාදීම. 

● ගුරු වෘත්තිවේ සදාචාරාත්මක සහ නීතිමය වගකීම් පිළිබඳ දැනුම පුළුල් කිරීම. 

● වෘත්ීය සන්වනිවේදන සහ සහවයෝගීතා කුසලතා සංවර්ධනය කිරීම. 

● පුද්ගලික වෘත්ීය සංවර්ධනය පිළිබඳව අවධානය වයාමු කිරීම. 

 

භූමිකාව  සඳහා අනුගත වවයි. 

● ගුරු වෘත්ීයභාවයට ොදක වන මූලධර්ම සහ වටිනාකම් විවේචනාත්මකව 

ඇගයීමට ලක් කරයි. 

● අධයාෙනවේ වෘත්ීය හැසිරීම් සංග්‍රහයන්ව සහ නීති රාමු පිළිබඳ අවවබෝධය 

වෙන්වනුම් කරයි. 

● ඵලදායී වෘත්ීය සන්වනිවේදනය සහ සහවයෝගීතා ශිල්ීය ක්‍රම වයාදා ගනියි. 

● අඛණ්ඩ වෘත්ීය සංවර්ධනය සඳහා  පුහුණු සැලැස්මක් සකස් කර ගනියි. 

 

 

● ගුරු නිපුණතා රාමුවක අවශ්‍යතාවය හා වැදගත්කම පිළිබඳ දැනුවත් කිරීම.   

● ජාතික ගුරු නිපුණතා රාමුවවහි අරමුණු සහ ප්‍රාවයෝගික වයවහාර සාක්ෂාත් 

සංවර්ධනය සඳහා අවසථ්ා සම්ොදනය. 

● ගුරුවරයාවේ අඛණ්ඩ වෘත්ීය සංවර්ධනය සඳහා අවැසි සුසාධයකරණ 

කුසලතා සංවර්ධනය කර ගනියි. 

● ගුරුවරයාවේ අඛණ්ඩ වෘත්ීය සංවර්ධනය සඳහා අවැසි සුසාධයකරණ 

● ගුරු නිපුණතා රාමුවක අවශ්‍යතාවය හා වැදගත්කම පිළිබඳ දැනුවත් වවයි.    

● ජාතික ගුරු නිපුණතා රාමුවවහි අරමුණු සාක්ෂාත් කර ගැනීමට මග වෙන්වවයි.  

● ජාතික ගුරු නිපුණතා රාමුව ක්‍රියාත්මක කිරීම සඳහා අවශ්‍ය මාර්වගෝෙවද්ශ්‍  

 

අමේක්ි  

ඉමගනුේ පල 
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අන්තර්ෙතය 
 

1. ජාික ගුරු නිපුණතා රාමුව 

     1.1.ජාතික ගුරු නිපුණතා රාමුව හැඳින්වීම   

● හැඳින්වීම 

● නිපුණතා,ගුරු නිපුණතා හා ඉගැන්වීවම් නිපුණතා 

●  ඉවගනුම් ඉගැන්වීවම්දී ගුරුවරුන්ව මුහුණ වදන අභිවයෝග 

● ගුරු නිපුණතා රාමුවක අවශ්‍යතාව හා වැදගත්කම 

● ජාතික ගුරු නිපුණතා රාමුවවහි වුහය හා අන්වතර්ගතය 

 

   1.2. ගුරුවරවයකු තුළ තිබිය යුතු වෘත්ීය දැනුම, කුසලතා හා වයවහාර විස්තර කිරීම 

● සිසුන්ව පිළිබඳ ව හා සිසුන්ව ඉවගනගන්වනා ආකාරය   
• විෂයමාලාව, විෂය නිර්වද්ශ්‍ය හා විෂය අන්වතර්ගතය 
• විවිධ ඉවගනුම් ක්‍රමවේද හා උොයමාර්ග භාවිතය 
● සිසු ඉවගනුම තක්වස්රුකරණය හා ඇගයීම, ප්‍රතිවෙෝෂණය ලබා දීම හා 

● සුරක්ිත ඉවගනුම් ඉගැන්වීම් ෙරිසරය  

● ොසල්  ප්‍රජා සම්බන්වධතා ශ්‍ක්තිමත් කිරීම 

● ශිෂය උෙවද්ශ්‍නය හා වෘත්ීය මාර්වගෝෙවද්ශ්‍ය  

● නනතික, ෙරිොලන හා ආයතනික අවශ්‍යතා සහ ගුරු ආචාරධර්මවලට 
අනුගතීම  

 

     1.4. ගුරුවරවයකු තුළ තිබිය යුතු වෘත්ීය සංවර්ධනය අවස්ථා විශ්‍්වල්ෂණය කිරීම 

● ස්වයං ප්‍රතයවේක්ෂණය 

● වෘත්ීය ජාලගතීම් (Professional network) 

● ෙර්වේෂණ ප්‍රකාශ්‍න, සම්මන්වරණ,  

● නව නිර්මාණ, නවවෝතොදන  

 

    1.3. ගුරුවරවයකු තුළ තිබිය යුතු වෘත්ීය වටිනාකම් හා ස්වභාවය හඳුනා ගැනීම 

වාර්තාකරණය 

● ශිෂය සංවර්ධනය - අවශ්‍යතා, වසෞඛය හා වෙෝෂණය, සාධනය, ශිෂය චර්යා 

හා වටිනාකම්, නවවෝත්ොදන 

 

2. ගුරු වෘත්තිකභාවය 

     2.1. වෘත්ීය යනු කුමක් ද?
• වෘත්තියක   ලික ලක්ෂණ 

• වෘත්ීන්ව සඳහා නිදසුන්ව 

• වෘත්ීය සහ රැකියාව අතර ඇති වවනස්කම්. 

• වෘත්ීය වගකීම සහ වගීම. 

• වෘත්ීය අයිතිවාසිකම් . 

ASUS
Typewritten text
මූ



 
   2.3. වෘත්තිකභාවය 

 
 

  2.4. ගුරු වෘත්තිකභාවය 
 

හැකි උොයමාර්ග. 
• ගුරුවරුන්ව සඳහා වන  වෘත්ීය ආචාර ධර්ම. 
• ගුරු කාර්යසාධන(portfolio) වගානුවක ඇති වැදගත්කම. 

 
● ජාතික ගුරු නිපුණතා රාමුව - ශ්‍රී ලංකා 

 
● Australian Professional Standards for Teachers (2018).  

https://www.aitsl.edu.au/docs/default-source/national-policy-
framework/australian-professional-standards-for-teachers.pdf 

 
● Exploring the Cambridge Teacher Standards (2019) 

https://www.cambridgeinternational.org/Images/538691-teacher-
standards.pdf 

 
● Teachers’ Standards Guidance for school leaders, school staff and governing 

bodies (2021). 
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/61b73d6c8fa8f50384489c9
a/Teachers__Standards_Dec_2021.pdf 

 
● Teacher Competency Standards Framework (TCSF) Beginning Teachers 

(2017). https://www.lextutor.ca/myanmar/TCSF_v2.pdf 
 

● National Professional Standards for Teachers (2021). 
https://www.pcer.ac.in/wp-content/uploads/2022/01/National-
Professional-Teacher-Standards.pdf 

ස්වයං අධ්‍යයනය  
ඉමගනුේ 

ක්‍රමමේදය 

පරිශීලක ද්‍රවය 

සඳහා මයාමුව 

 වෘත්තිකභාවය 

 වෘත්තිකභාවය 

• වෘත්ීය ගුරුවරවයකුවේ ලක්ෂණ සහ ගුණාංග. 

• ගුරුවරවයකුවේ වෘත්තිකභාවය දියුණු කිරීම සඳහා භාවිත කළ 

• වෘත්තිකයකුවේ මුලික ගුණාංග. 

• වෘත්තිකයකුවේ යුතුකම් සහ වගකීම් . 

• වෘත්තිකයන්ව වර්ග (Types) 

• රැකියාවේ දී වෘත්ීයමය වශ්‍වයන්ව කටයුතු කරන්වවන්ව වකවස ්ද? 

    2.2. වෘත්තිකයින්ව යනු කවරහු ද? 

 

• වෘත්තිකභාවය යන්වවනන්ව  කරන්වවන්ව කුමක් ද? 
• වෘත්තිකභාවයක  ඇති ලක්ෂණ. 
•                      වැදගත් වන්වවන්ව ඇයි?                 
•                        ප්‍රදර්ශ්‍නය වන හැසිරීම්. 

 

* ඉහ  අන්ව ර්ග යට අදොළව වැඩිදුර අධ්‍යයනය නිර්මේශ මකමර්.  

https://www.aitsl.edu.au/docs/default-source/national-policy-framework/australian-professional-standards-for-teachers.pdf
https://www.aitsl.edu.au/docs/default-source/national-policy-framework/australian-professional-standards-for-teachers.pdf
https://www.cambridgeinternational.org/Images/538691-teacher-standards.pdf
https://www.cambridgeinternational.org/Images/538691-teacher-standards.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/61b73d6c8fa8f50384489c9a/Teachers__Standards_Dec_2021.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/61b73d6c8fa8f50384489c9a/Teachers__Standards_Dec_2021.pdf
https://www.lextutor.ca/myanmar/TCSF_v2.pdf
https://www.pcer.ac.in/wp-content/uploads/2022/01/National-Professional-Teacher-Standards.pdf
https://www.pcer.ac.in/wp-content/uploads/2022/01/National-Professional-Teacher-Standards.pdf
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