
වැඩසටහන් කාලසටහන 

දිනය: 2025.07.09 

වේලාව: වඳ. ව.8:30 - ඳ. ව. 1:00  

ස්ථානය: ඳාසල්/පිරිවවන්/ විදයාපීඨ ඳරිශ්‍ර 

වේමාව: ඳාරිසරික සවිඥානක සහ සමාජ වගකීම් සහිත අධයාඳක ක ඳරිසකය න ක මාමා ය රීමම (Creating Clean Steps-Safe 

Space) 

  

වඳ.ව. 8:00 - වඳ.ව. 8:30:  

සමාකම්භක අවස්ථාව 

 

• ජාතික ගීය ගායනා රීමම 

•  විදුහල්ඳතිතුමාවේ පිළිගැනීවම් කතාව 

•  Clean Steps - Safe Space වැඩසටහවන් අකමුණු ඳැහැදිලි රීමම 

වඳ.ව. 8:30 - වඳ.ව. 10:30:  
 
ඳාරිසරික කුළුණු ක්‍රියාකාකකම්  

 
(ඳාරිසරික කමිටුව මගින් සංවිධානය 
රීමම කළ යුතුය) 

 

පූමාවවේ  හඳුනාගේ අවදානම් කලාඳ අක වාමායවයන් ආවක ය වන ඳරිදි අදාළ වවන් 
කළ කණ්ඩායම් මගින්, 

• මදුරුවන් ව ෝවිය හැරී ස්ථාන හඳුනාවගන සියලු ස්ථාන පිරිසිදු රීමම 

• ඳාසල්/පිරිවවන්/විදයාපීඨ වල 

 වගොඩනැගිලි පිරිසිදු රීමම 

 ඳන්ති කාමක පිරිසිදු රීමම 

 විදයාගාක පිරිසිදු රීමම 

 ක්‍රීඩා පි හ හා ්දයාන පිරිසිදු රීමම 

 ජල නළ  ඳද්ධති පිළිසකක රීමම 

 වැසිරීළි ඳද්ධති පිරිසිදු රීමම 

  ගුරු ක වාස අවට පිරිසිදු රීමම 

 ඳාසල් ඳරිශ්‍රවයන් අඳ්‍රවය වවේ රීමම ස඲හා අඳ්‍රවය වවන් රීමම හා වවේ 
රීමම  

• ඳැළ සිටුවීම/ හරිත කලාඳ සංවමාධනය 
 

වඳ.ව. 10:30 - වඳ.ව. 10:45:  

විවේකය 

 

 

 
වඳ.ව. 10:45 - වඳ.ව. 11:45:  
සමාජ සු  සාධන කුළුණු ක්‍රියාකාකකම්  

 
(සමාජ සු  සාධන කමිටුව මගින් වමහි 
ඇතුළේ අංග අතරින් තම ආයතනය 
ස඲හා සුදුසු ක්‍රියාකාකකම් වතෝකා වටු 
රීමම) 
 

 

• වසෞඛ්‍ය සහ සනීඳාක නාාව පිළි ඲ දැනුවේ රීමවම් වැඩමුළුව 

• ආහාක සහ වඳෝා  දැනුවේ රීමවම් සැසිය 

• ශිායයින් විසින් සමාජ දැනුවේ රීමවම් වදිරිඳේ රීමම් (වඳක සූදානම් කළ වීදි 

නාටය/නාටය /වඳෝස්ටමා/ ැනමා ආදිය මගින්) 

 

වඳ.ව. 11:45 - ඳ.ව. 12:45:  
 
සදාචාකාේමක කුළුණු ක්‍රියාකාකකම්  

 
(ආචාක ධමාම හා නායකේව කමිටුව 
මගින් වමහි ඇතුළේ අංග අතරින් තම 
ආයතනය ස඲හා සුදුසු ක්‍රියාකාකකම් 
වතෝකා ක්‍රියාේමක රීමම) 
 

• නායකේව සංවමාධන වැඩමුළුව 

• ඳාරිසරික ආචාක ධමාම සාකච්ඡාව 

• ඳාරිසරික වේමා පිළි ඲ කලා ප්‍රදමානනය (පූමාවවේ සූදානම් කළ වඳෝස්ටමා / කලා / 

ක මාමා  සමඟ) 

• සතිමේ  ව පිළි ඲ සැසිය 

• යහඳේ පිළිවවේ ක රූඳ ය (ඳාසල/පිරිවවන/ විදයාපීඨ තුළ දැනට ක්‍රියාේමක වන) 

වඳ.ව. 12:45 - ඳ.ව. 1:00:  

සමාප්තිය සක ටුහන් රීමම 

• ස්තුති ප්‍රකානය 

• ඳාසල් ගීය/ජාතික අධයාඳන විදයාපීඨ ගීය වහෝ අදාළ වලස 

 

ඇමුණුම 01 


