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ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

 

Improving Language competencies of teachers 

ගුරුවරුන්දේ භාෂා නිපුණතා සංවර්ධනය 

; ஆசிரியர்களின்; ம ொழித் தேர்ச்சிகளள விருத்ேி மசய்ேல 

 

හැදින්ීම 

21වන සියමවස් ගුරුවරයො  නො භොෂො කුසලතොවකින් යුක්ත විය යුතුය. ඒ සදහො ත   ව්බස ප ණක් 

මනොව භොෂො කිහිපයක්   දැන සිටී  ප්‍රමයෝජනවත් මව්. භොෂො කුසලතොව ගුරුවරයොට ත  ඉගැන්ීම් 

කටයුතු සොර්ථකව කිරී ටත් ප්‍රජො සම්බන්ධතො පවත්වො ගැනී ටත් ප්‍රමයෝජනවත් මව්. 

ශ්‍රී ලංකොමව්  සිංහල හො මද ළ භොෂො රොජය භොෂො මලස භොවිත මව්. සිංහල කතො කරන ජනයොට මදවන 

භොෂොව මලස මද ළත් මද ළ කතො කරන ජනයොට මදවන භොෂොව මලස සිංහලත් ඉගනී  අවශ්‍ය මව්. 

සම්බන්ීකරණ භොෂොව මලස ඉංග්‍රීසි දැන ගැනී ත් අවශ්‍ය මව්. ගුරුවමරයකුට  ම   භොෂො පිළිබද 

සොක්ෂරතොව ත  වෘත්ිම යහි ඵලදොයිතොව සදහො ඉතො ප්‍රමයෝජනවත් මව්. ඒ් සදහො  ග ම පන්වි ක් 

මලසට ම   ම ොඩියුලය ඔබ මවත ඉදිරිපත් මව්.  

அறிமுகம் 

21 ஆம் நூற்றாண்டில் சேவையாற்றும் ஓர் ஆேிரியர் ேிறந்த 
மமாழித்திறன்கவைக் மகாண்டிருத்தல் அைேியம். எனசை தமது 
தாய்மமாழிவய மட்டுமல்லாது அதற்கும் சமலதிகமாகப் பல மமாழிகவையும் 
கற்றிருத்தல் சைண்டும். இத்திறன்கள் ஆேிரியருக்குத் தமது கற்பித்தல் 
நடைடிக்வககவை மைற்றிகரமாக ஆக்கிக்மகாள்ைவும் மக்களுடனான 
மதாடர்பாடவலச் ேிறப்பாக சமற்மகாள்ைவும் பயன்படுகின்றன. 

இலங்வகயில் ேிங்கைம் மற்றும் தமிழ் மமாழிகள் அரேகரும மமாழிகைாக 
உள்ைன. ேிங்கை மமாழி சபசுகின்ற மக்களுக்கு இரண்டாம் மமாழியாகத் 
தமிழும் தமிழ் சபசும் மக்களுக்கு இரண்டாம் மமாழியாக ேிங்கைமும் கற்றுக் 
மகாள்ைது இன்றியவமயாதது. இவைப்பு மமாழியாக ஆங்கில மமாழிவய 
அறிந்திருப்பதும் அைேியம். ஓர் ஆேிரியர் இவ்ைாறான மமாழி ஆற்றல்கவைக் 
மகாண்டிருப்பதானது  அைரது ைாண்வம ைிருத்திக்கு மிகவும் பயனுள்ைதாக 
அவமகின்றது. அதற்கான ைழிகாட்டவல ைழங்குைதற்காகசை இம் மமாடியூல் 
உங்களுக்கு முன்வைக்கப்படுகின்றது 

 

අරමුණ  - සන්ිමව්දනය සඳහො මදවන භොෂො සහ ඉංග්‍රීසො භොෂො කුසලතො සංවර්ධනය 

த ொக்கம்: மேொடர்பொடலுக்கொக இரண்டொம் ம ொழி  ற்றும் ஆங்கில ழித் 
ேிறன்களளத் விருத்ேி மசய்ேல்.   

Objective: Developing second languages and English language skills for communication 

 



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

 
bf.kqï ප, 

கற்றல் தபறுகள் 

Learning outcomes:  Use appropriate words for greeting and introducing oneself and others 

ேம்ள யும்  ற்றவளரயும் அறிமுகம்மசய்வேற்கும் பிறருக்கு வொழ்த்துக்கூறவும் 
ஏற்ற மசொற்களளப் பயன்படுத்துவொர். 
 

සුබ පැතී  සහ අනයයන් හඳුනො ගැනී  සඳහො සුදුසු ප්‍රකොශ්‍ භොවිත කරයි. 

 

Identify the various places in the school environment 

பொடசொளல சூழலில் உள்ள பல்தவறு இடங்களள அறிந்து மபயர் கூறுவொர். 

පොසල් පරිසරමේ විවිධ ස්ථොන හඳුනොමගන නම් කරයි. 

 

Recognize the persons positions in the school and education field 

பொடசொளலயிலும் கல்வி அலுவலகத்ேிலும் உள்ள அேிகொரிகளின் 
பேவிப்மபயர்களளக் கூறுவொர்.     

පොසමල් හො අධයොපන ක්මෂ්ත්‍රමේ  තනතුරු  හඳුනොමගන නම් කරයි. 

 

Engaging discussions to express their likes and dislikes 

ேொம் விரும்பும்  ற்றும் விரும்பொே விடயங்கள் பற்றிய உளரயொடலில் டுபடுவொர். 

කැ ැත්ත හො අක ැත්ත ප්‍රකොශ්‍ කරමින් සංවොදමේ මයමදයි. 

 

Discussing dates, time and give direction to a certain place 

த ரம்,  ொள் ஆகியவற்றுடன் ஒரு குறித்ே இடத்ளே அளடவேற்கொன வழிளய 
விபரித்துக் கூறுவொர். 

දිනයන් මව්ලොවන්  හො  ග වි සීම් පිළිබඳව සොකච්ඡො කරයි. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

දෙළගැස්ම - முன்னாயத்தம ; - Preparation   

➢ සුබ පැතුම්  

    ;வொழ்த்துேல 

    Greeting 

➢ ත ො හො අනයයන් හඳුනොගැනී  

    ேம்ள யும்  ற்றவளரயும் அறிமுகம் மசய்ேல் 

    Introducing oneself and others 

➢ පන්ිකො ර උපකරණ 

    வகுப்பளறயில் உள்ள மபொருட்கள் 

Things in the classroom 

➢ පොසල් පරිසරමේ ස්ථොන  

    பொடசொளலச் சூழலில் உள்ள இடங்கள்    

Places in the school environment 

➢ අධයොපන ක්මෂ්ත්‍රයට අදොළ තනතුරු  

    கல்வித் துளற சொர்ந்ேவர்களின் பேவிப் மபயர்கள ; 

    Positions related to the education field 

➢ විවිධ ආහොර වර්ග  

    பல்தவறு உணவு வளக 

    Various food items 

➢ ශ්‍ොරීරික අවයව  

அவயவங்கள் 

Parts of the Body 

➢ විවිධ ක්‍රීඩො  

    பல்தவறு விளளயொட்டுகள ; 

    Various sports 

➢  ග මපන්ී   

    ேிளசமுக ; 

    Direction 

 

 

 



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

ම   ම ොඩියුලය හැදෑරී ට මපර  පහත සදහන් පූර්ව පරීක්ෂණයට මපනී සිටින්න. 

இந்ே ம ொடியூளலப் பயன்படுத்துவேற்கு முன்னர் பின்வரும் முற்தசொேளனளய 
த ற்மகொள்க. 

මදවන භොෂොව පිළිබද මඔබ් හැකියොව පහත ලකුණුවලට අනුව ප්‍ර ොණනය  කරන්න. 

இரண்டொம் ம ொழி மேொடர்பொன உங்கள் இயலுள ளய பின்வரும் விே ொக 
அளவடீு மசய்க. 

ප්‍රමාණනය 

பிரமாைம் 

ඉතො මහොඳයි   

 ிக  ன்று 

ලකුණු 05 

05 புள்ளிகள ; 

මහොඳයි 

 ன்று 

ලකුණු 04 

04 புள்ளிகள ; 

සො ොනයයි      

சொேொரணம் 

ලකුණු 03 

03 புள்ளிகள் 

දුර්වලයි   

குளறவு 

ලකුණු 02 

02 புள்ளிகள ; 

ඉතො දුර්වලයි   

  ிகக் குளறவு
  

ලකුණු 01 

01 புள்ளி 

 

    

  ප්‍රකොශ්‍නය ேிறன்கள் ලකුණු புள்ளி 
ඔමබ් න  ඇසුමවොත් පිළිතුරු දීමම් හැකියොව 

உங்கள் மபயளரக் தகட்கும்தபொது பேில் கூறும் 
ேிறன் 

  

පන්ි කො ර උපකරණ නම් කිරීමම් හැකියොව 

வகுப்பளற உபகரணங்களின் மபயர் கூறும் 
ேிறன; 

 

කැ ි කෑ  වර්ග නම් නම් කිරීමම් හැකියොව 

விரும்பிய உணவு வளககளின் மபயர் கூறும் 
ேிறன் 

 

කැ ි ක්‍රීඩො වර්ග නම් නම් කිරීමම් හැකියොව 

விரும்பிய விளளயொட்டுக்களின் மபயர் கூறும் 
ேிறன; 

 

 ග වි සුමවහොත් පිළිතුරු දීමම් හැකියොව 

மசல்லும் வழி பற்றி வினவும் தபொது பேில் 
கூறும் ேிறன; 

 

   

 

 



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

- 

Step 1  සුබ ෙැතුම් -  ைாழ்த்துக்கை ;  -  Greetings 

Add Pictures 

Situation First person Second person 
මිතුරන් මදමදමනකු හමු විට 

இரு  ண்பர்கள் 
சந்ேித்ேல ; 

Two friends are meeting 
 

ආයුමබෝවන්/සුබ උදෑසනක්/සුබ 
සැන්දෑවක් 

கொளல ஃ ொளல 
வணக்க ; 

Good 
morning/evening/afternoon 
 

ආයුමබෝවන්/සුබ උදෑසනක්/සුබ 
සැන්දෑවක් 

கொளல /  ொளல 
வணக்க ; 

Good 
morning/evening/afternoon 
 

සැප සනීප මකොමහ ද? 

எப்படி சுகம்? 

How are you 
 

   මහොඳින්. 

 ல்ல சுகம்.  ன்றி. 
I am fine. Thank you 
 

 

 

Assessment :   මිතුරන් මදමදමනකු හමු විට සුබ ෙැතුම් 

Show the way of greeting when two friends meet. 

இரு  ண்பர்கள் சந்ேிக்கும்தபொது வொழ்த்து கூறும் முளறளயக் 
கூறுேல்.  

 

  



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

 

Step 2 

තමා හා අනයයන් හඳුනාගැනීම  

தம்வமயும் மற்றைவரயும் அறிமுகம் மேய்தல ; 

Introducing oneself and others  

 

 

 

 

 

 

 

 

Situation First person Second person 

Introducing yourself– When 
a person introduces her/his 
self to the other. 

I am Sheela, I am from 
Kandy. and you…… 
   ශීලො,    නුවර 

 ொன் ஷீலொ..  ொன் 
கண்டிளயச் தசர்ந்ேவள்.  
 ீங்கள்……. 

I am Kamal. I am from Galle. 
   ක ල්,    ගොල්මල. 

 ொன் க ல்.  ொன் 
கொலிளயச் தசர்ந்ேவன். 

 I am an English teacher. 
   ඉංග්‍රීසි ගුරුවරියක්. 

 ொன் ஒரு ஆங்கில 
ஆசிரிளய. 

Very good.  I am a maths 
teacher. මබොමහ  මහොඳයි,    
ගණිත ගුරුවරමයක්. 

 ல்லது.  ொன் ஒரு கணிே 
ஆசிரியர் 

If he married 
 
 
 

ඔයො විවොහක ද? 

 ீங்கள் ேிரு ணம் 
ஆனவரொ? 
Are you married? 
 

ඔව්,  මේ බිරිඳත් ගුරුවරියක්. 
අපට දරුවන් මදමදමනක් 
ඉන්නවො. 

ஆம். எனது  ளனவியும் 
ஒரு ஆசிரிளய. எ க்கு 
இரு பிள்ளளகள் 
உள்ளனர்.  
Yes, My wife also a teacher. 
we have two kids 
 

If not  නැහැ, තව  අවිවොහකයි. 

No, Still I am single. 
 

Introducing others –When a 
person introduces others  

ඇය  මේ යහළුවො. ඇය යොපනමේ. 

இவள் என்  ண்பி. இவள் 
யொழ்ப்பொணத்ளேச் 

ආ.. ඇමේ න ? 

ஓ! … அவளுளடய மபயர் 
என்ன?  



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

தசர்ந்ேவர் 
She is my friend. She is from 
Jaffna. 
 

Oh… What is her name? 
 

 ඇය ලක්ෂ්ී 

இவள் லக்ஷ் ி. 
She is Laxmy. 
 

ආ.. ලක්ෂ්ී. සතුටුයි හමුී ට 
ලැබී . ඔයො වැඩ කරන්මන් 
මකොමහ් ද? 

ஹொய்… உங்களள 
சந்ேித்ேேில்  கிழ்ச்சி. 
எங்தக தவளல 
மசய்கிறரீ்கள்? 

Hai Laxmy. Nice to meet 
you. 
Where do you work? 
 

    වැඩ කරන්මන් යොපනමේ  ධය 
 හො විදයොලමේ. ඔයො.. 

 ொன் யொழ்ப்பொணம் 
 த்ேிய கல்லூரியில் 
தவளல மசய்கிதறன். 
 ீங்கள்….? 
I work at Jaffna Central 
College. And you……. 
 

   වැඩ කරන්මන් ගොල්මල්  ධය 
 හො විදයොලමේ. 

 ொன் கொலி  ஹிந்ே 
கல்லூரியில் தவளல 
மசய்கிதறன். 
I work at Mahinda College, 
Galle.  
 

 

Additional Video Links: 

• https://www.youtube.com/watch?v=B0M3AtT2UG0 

• https://www.youtube.com/watch?v=18EStY6tBSs 

 

 

Assessment:  Show the way of responding to others and speak.  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=B0M3AtT2UG0
https://www.youtube.com/watch?v=18EStY6tBSs
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Stand in a circle. One person stays in the middle with a ball. The person says her / his name 

and 

(Ex: I am ………..  and you …… ) throw the ball to any other person she/he likes. The 

person who catch the ball will say ( Ex: I am ………….. and you………) and throw the ball to 

other person. If the person says in Sinhala ( Ex:   , ඔබ)   ொன் ……....>  ீங்கள;………….) 

the person who gets the ball should tell in Sinhala. In the same way they can speak Tamil, 

Sinhala and English languages. 

 

Step 3 

පන්ිකො ර උපකරණ 

ைகுப்பவறயில் உள்ை மபாருட்கை ; 

Things in the classroom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situation Teacher Student 

Conversation between 
teacher and students in the 
classroom 

ළමයි, දම් අදේ ෙන්ි කාමරය 

பிள்வைகள், இது 
எங்கள் ைகுப்பவற  

Children, this is our 
classroom 
 

දම් අදේ ෙන්ි කාමරය 

இது எங்கள் ைகுப்பவற  

This is our classroom 
 

 

 



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

Identify the equipment in the classroom using a video clip 

While showing the things ask questions and children should give the answers. 

Question Picture Answer 
මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன? 

What is this? 
 

 මම්ක පුටුවක් 

இது ஓரு கேிளர 
It is a chair 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක මඩස් එකක් 

இது ஓரு த ளச 
It is a desk 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක සුදු ලෑල්ලක් 

இது ஓரு மவண்பலளக 
It is a white board 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක  ල් මපෝච්ියක් 

இது ஓரு பூச்சொடி 

It is a flower vase 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක කළු ලෑල්ලක් 

இது ஓரு கரும்பலளக 
It is a black board 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක පරිගණකයක් 

இது ஓரு கணனp 

It is a computer 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක බෑේ එකක් 

இது ஓரு ளப 
It is a bag 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක පෑනක් 

இது ஓரு தபளன 

It is a pen 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක පැන්සලක් 

இது ஓரு மபன்சில் 

It is a pencil 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක මපොතක් 

இது ஓரு புத்ேகம் 

It is a book 
 

මම් ම ොකද්ද? 

இது என்ன?  

What is this? 
 

 මම්ක  කනයක් 

It is a duster 

இது ஓரு துளடப்பொன் 
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Assessment:  Find the thing and say the name in both languages. 
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ොසල් ෙරිසරදේ ස්ථාන හඳුනා ගැනීම 

பாடோவலச் சூழலில் உள்ை இடங்கவை இனங்காைல ; 

Identify the places in school environment  

Step 4 

Situation teacher and children 

Walking in the school environment 
and find the places.  

මම් අමේ පිට්ටිය 

 இது எங்கள் ள ேொனம், 

This is our ground. 
කොර්යොලය, පන්ි කො ර, පුස්තකොලය, ආගමික 
ස්ථොනය, විදයොගොරය, සංගීත කො රය, නැටුම් කො රය, ප්‍රධොන 
ශ්‍ොලොව, මව්දිකොව, ක්‍රීඩො පිටිය                                 

வகுப்பளற, கொரியொலயம், நூலகம், 

தகொயில், ஆய்வுகூடம், இளச அளற, 

 டனஅளற,  ண்டபம், த ளட, 

விளளயொட்டு ள ேொனம், கழிப்பளற,   

Find places as classroom. office, Library, temple. 
Lab, Music room. Dancing room, Main Hall, stage, 
Playground, Toilet,   

 
 

Identify the persons in the school and 
education field 

විදුහල්පි, උප විදුහල්පි, අංශ්‍ ප්‍රධොියො, ගුරුවරයො, ශිෂය 
නොයකයො, ශිෂයයො, අධයක්ෂ, ගුරු උපමද්ශ්‍ක   

அேிபர், பிரேி அேிபர், பகுேித் ேளலவர், 
ஆசிரியர்,  ொணவர் ேளலவர், வகுப்புத் 
ேளலவர்,  ொணவர், பணிப்பொளர், 
ஆசிரிய ஆதலொசகர் 
Principal, Vice Principal, sectional head, Teacher, 
Prefect, Monitor, student,  
Director, In-service Advisers,  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.thechildrensplayground.com/resources/pics/equipment/smaller/20150704_131032.jpg
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Step 5 

ොසල් කාර්ය මණ්ඩලය හඳුනා ගැනීම 

பாடோவல ஆைைியினவர இனங்காைல; 

Individuals in the school and education field 

 

අමේ විදුහල්පිමේ න  ………………………………………….. 

எ து அேிபரின் மபயர ;……………………………………………  

Our Principal’s name is…………………………………. 

She/He is in the office. 

Our Vice Principal is Mr/Ms……………………………….    

Students are in the Library 

We are playing in the ground       

         

   Vice Principal 

 

Our Music teacher is in the Music room. 

The Zonal Director visited our school today.  

I am the class monitor.     

   

Our class teacher is talking with the In service Adviser. 

        

  Music room 
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Step 6 
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ආහොර වර්ග 

உணவு வளக 
Some food items 

 

 

පළතුරුවල නම්  சில பழங்களின் மபயர்கள;> Names of some Fruits  :  

 

 

 

අඹ, අන්නොසි, ඇපල්, මකමසල්, මදොඩම්, දිවුල්   

 ொம்பழம், அன்னொசி, அப்பிள், பலொப்பழம், தேொளட, விளொம்பழ ;  

Mango, pineapple, apple, orange, wood apple 

 

 

 

 

 

  

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/7/7b/Orange-Whole-&-Split.jpg/1200px-Orange-Whole-&-Split.jpg


 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

 

 

 

Child 1 -           කිරිබත් කන්න කැ ිද? ම න්න ටිකක් කන්න. 

உனக்கு பொற்தசொறு விருப்ப ொ? மகொஞ்சம் சொப்பிடுங்கள; 

Do you like milkrice. Please have some…… 

   

Child 2 –  නෑ.    ඉට්ි කන්න ආසයි. රවි නම් කිරබත් කන්න ආසයි. එයොට මදන්න.   

இல்ளல. எனக்கு இட்டிலி ேொன் விருப்பம். ஆனொல் ரவிக்கு 
பொற்தசொறு விருப்பம். அவனுக்குக் மகொடு 

No. I like Idly. But Ravi likes milk rice. Please give him. 

   

Ravi -   ස්තුියි. හරි  රසයි. ම න්න ඉට්ි කන්න.  

 ன்றி.  ிகவும்  ன்றொக இருந்ேது. இந்ேொருங்கள் இட்டிலி…. 

Thankyou. It is nice. Please have my Idly. 

   

Child 2 –  හරි  රසයි. ස්තුියි. 

 ல்ல சுளவ.  ன்றp 

It is tasty. Thank you 

  

 

 

 

 

 

Step 7 

ශ්‍රීරමේ අවයව  



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

Parts of Body 

 

situation  

 
Touching own body parts and say the name 
 
 
 
 
 
 
 

 
 මේ හිස, අත, ඇස, කණ, කට, පය,  

எனது ேளல, ளக, கண், கொது, வொய், கொல், 

மூக்கு 

My head, hand, eyes, ears, mouth, leg, nose 
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https://vector.me/browse/700493/human_organs ( free images) 

අත    ளக    hand       

නොසය   மூக்கு  nose 

කණ   கொது   ear 

ඇස   கண;   eye 

ඇඟිි   விரல்  finger  

පොදය   பொேம்  feet  

කකුල   கொல்   leg  

කට   வொய்  mouth 

දිව    ொக்கு  tongue  

 

 

 

 

 

 

 

Step 8 

Sports 

 

 
Situation 

 

 
School sports meet.  
Announcement: 
The score you received last week for Net 
ball, Volley ball, football and cricket teams 
will be added to your final house marks. 
Please line up and come to the playground 
for the drill display event. 
The students those who participate in the 
Fancy dress parade report to the sports 

Discussion with Teachers and students 
about various sport activities. 
 
ධොවන තරඟයට සූදොනම් වන්න. 
ඔබමේ අංකය ගන්න. 
දුර පැනී ට අතනට යන්න.  
උස පැනී ට ම තනට එන්න. 
කවමපත්ත මගන තරඟයට සූදොනම් වන්න. 
සහය ධොවන තරඟයට යෂ්ටිය ගන්න. 
යගුිය විසි කිරීමම් ඉසව්වට සූදොනම් වන්න. 

https://vector.me/browse/700493/human_organs
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office. 
Please line up for March past. 
 

ළ යි, ඇඳ පැලඳ, විවිධ ඇඳුම් තරඟයට සූදොනම් 
වන්න.  
 

ஓட்டப்தபொட்டிக்கு ேயொரொக இருங்கள் 

உங்கள் இலக்கத்ளே எடுங்கள் 

 ீளம் பொய்ேல் தபொட்டிக்கு அங்தக 
தபொங்கள் 

உயரம் பொய்ேலுக்கொன இடம் அங்தக 
உள்ளது 

பரிேிளய எடுத்துக்மகொண்டு ேயொரொக 
இருங்கள் 

இளணந்து ஓடும் தபொட்டிக்கு 
தகொல்களள எடுங்கள் 

குண்மடறிேல் தபொட்டிக்குச் மசல்லுங்கள் 

பிள்ளளகள், வித ொே உளடப் 
தபொட்டிக்கொன உளடகளள அணியுங்கள். 
 

Be prepared for the running event. 
Take your numbers 
Go there for long jump 
That is the place for high jump 
Take your disk and be prepared 
Give the battens for relay 
Go for put shot throwing event 
Children, please ware for Fancy dress 
competition. 
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Step 9 

Direction straight, back, front, turn right, left, 50m turn  

Situation Friend’s response 

One new teacher wanted to go to the 
canteen in the school. She is asking 
another teacher to direct her to go to 
the school canteen. 

දැන් ඔයො ඉන්මන් කොර්යොලය 
ඉදිරිපිට. කරුණොකර ව ට හැරී 
කුඩො පොර දිමේ ීටර් 50ක් 
මකින්  යන්න. එතින් දකුණට 
හැමරන්න. එතන අඹ ගහක් 
ිමයනවො. අඹ ගහ පිටිපස ආපන 
ශ්‍ොලොව ිමයනවො.   
 

இப்தபொது  ீர் 
கொரியொலயத்ேின் 
முன்புறம்  ிற்கிறரீ். 
ேயவுமசய்து வலது பக்கம் 
ேிரும்பி  ளட பொளேயில் 
50 ீ த ரொக  டந்து மசன்று 
இடது பக்கம் ேிரும்புங்கள். 
அங்கு ஒரு  ொ ரம் 
 ிற்கும்.  ொ ரத்ேின் 
பின்புறம் சிற்றுண்டிச் 
சொளல உள்ளது. 
 

Now you are in front of the 
office. Please turn left and 
walk 50m along the path and 
turn right and you can see a 
Mango tree. Behind the tree 
you will find the canteen. 
 

 

Step 10 

පසු පරීක්ෂණය 

பிற்தசொேளன 

Post test  

ම   ම ොඩියුලය හැදෑරීම න්  පසු පහත සදහන් පසු  පරීක්ෂණයට මපනී සිටින්න. 

இந்ே ம ொடியூளலக் கற்றுக்மகொண்ட பின்னர் பின்வரும் தசொேளனளய 
த ற்மகொள்க. 

මදවන භොෂොව පිළිබද ඔබමේ හැකියොව පහත ලකුණුවලට අනුව ප්‍ර ොණනය  කරන්න. 
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இரண்டொம் ம ொழி மேொடர்பொன உங்கள் இயலுள ளய பின்வரும் விே ொக 
அளவடீு மசய்க. 

 

ප්‍රමාණනය 

பிரமாைம் 

Marking  

ඉතො මහොඳයි 

 ிக  ன்று 

ලකුණු 05 

05 புள்ளிகள் 

මහොඳයි 

 ன்று 

ලකුණු 04 

04 புள்ளிகள் 

සො ොනයයි      

சொேொரணம் 

ලකුණු 03 

03 புள்ளிகள் 

දුර්වලයි   

குளறவு 

ලකුණු 02 

02 புள்ளிகள் 

ඉතො දුර්වලයි   

  ிகக் குளறவு
  

ලකුණු 01 

01 புள்ளி 

 

    

  ප්‍රකොශ්‍නය ேிறன்கள; ලකුණු 

புள்ளி 
ඔමබ් න  ඇසුමවොත් පිළිතුරු දීමම් හැකියොව 

உங்கள் மபயளரக் தகட்கும்தபொது பேில் 
கூறும் ேிறன் 

 

පන්ි කො ර උපකරණ නම් කිරීමම් හැකියොව 

வகுப்பளற உபகரணங்களின் மபயர் கூறும் 
ேிறன் 

 

කැ ි කෑ  වර්ග නම් නම් කිරීමම් හැකියොව 

விரும்பிய உணவு வளககளின் மபயர் 
கூறும் ேிறன் 

 

කැ ි ක්‍රීඩො වර්ග නම් කිරීමම් හැකියොව 

விரும்பிய விளளயொட்டுக்களின் மபயர் 
கூறும் ேிறன் 

 

 ග වි සුවමහොත් පිළිතුරු දීමම් හැකියොව 

மசல்லும் வழி பற்றி வினவும் தபொது பேில் 
கூறும் ேிறன் 

 

   

ඔබ  ලකුණු 20කට වඩො වැඩි ප්‍ර ොණයක් ලබො ගත්මත් නම් ම  ොඩියුලය මහොඳින් හදොරො ඇත. ලකුණු 20ට වඩො  

ලබො ගැනී ට මනොහැකි වූමේ නම් නැවත ම ොඩියුලය හදොරො අදොළ ප්‍රීණතොව ලබො ගන්න. 



 
 

 

ගුරු දිවිය සංවර්ධනයට  මාර්ගගත අත්වැලක් 

நீங்கள் மபற்ற புள்ைிகைின் எண்ைிக்வக 20 இற்கும் அதிகமாயின் 
நீங்கள் மமாடியூவல மிகவும் ேிறப்பாகக் கற்றுள்ைரீ்கள். உங்களுக்கு 
அதற்கான ோன்றிதழ் ைழங்கப்படும். 20 புள்ைிகளுக்கும் குவறைாக 
இருப்பின் மீண்டும் மமாடியூூ வலக் கற்று உங்கள் திறவமவய 
சமம்படுத்திக் மகாள்ளுங்கள். 
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Details to the content developer 

 

Topic 

Introduction 

Objectives 

Learning outcomes 

Preparation 

Introduction for teachers – Pre test 

Step 1  - Greetings 

Step 2  - Introducing oneself and others 

Step 3  - Practical work for introducing others (with videos - link given) 

Step 4  - Things in the classroom 

Step 5  - Identify places in the school environment and individuals in the 

school  

Step 6  - Food items, fruits and small activity (conversation) 

Step 7  - Our Body – some names of our body parts 

Step 8  - Sports meet – various sports 

Step 9  -  Direction (conversation) 

Step 10 - Posttest  

 

 

 

 

 


