
விசேட கல்விக்கான வளங்களள முழுளையாக 
பயன்படுத்துவதன் ஊடாக வலிளை பபறும் உள்ளடங்கல் 

கல்வி 

 
“எைது பாடோளலயின் விசேட கல்விப் பிரிவில் கற்கும் விசேட 
சதளவயுளடய அளனத்து ைாணவர்களுக்கும் உதவக்கூடிய ேக நண்பர்கள் 
குழுக்களள நாம் ஏற்பாடு பேய்துள்சளாம்” என  குருநாகல் ைாவட்டத்தின் 
ஆரம்பப் பாடோளல ஒன்றில் நாம் ேந்தித்த ைிகவும் அர்ப்பணிப்புடன் 
பேயற்படும் ஆற்றல் ைிக்க அதிபர் ஒருவர் எம்ைிடம் கூறினார். அதிபர் 
எம்ைிடம் பதாடர்ந்து உளரயாடியசபாது, விசேட சதளவயுளடய பிள்ளளகள் 
பாடோளலக்கு வரும்சபாதும், இளடசவளளயின் சபாதும், பாடோளல 
முடிந்து பேல்லும்சபாதும் அவர்களுக்கு உதவி சதளவயா என இந்த 
நண்பர்கள் சகட்கின்றனர். இந்த ைாணவர்களில் பலருக்கு தம்ளைத் தாசை 
நிர்வகித்துக்பகாள்ள முடியும். எனினும், இச்பேயற்பாடானது அளனத்து 
ைாணவர்களுக்கு இளடயில் ைற்றவர்களின் உளைறிந்து பேயற்படும் 
ைனப்பாங்கு, நட்புறவு ைற்றும் ஒன்றிளணந்து பேயற்படும் தன்ளைளய 
வளர்க்கின்றது. தைது ேக ைாணவர்களிடைிருந்து அங்கீகாரம், அன்பு ைற்றும் 
கவனிப்பிளன, விசேட சதளவயுளடய ைாணவர்கள் கிளடக்கப்பபறுகின்றனர். 
இவ்வாறு பேய்யும்சபாது, ேைத்துவமும் அளனவளரயும் உள்ளடக்கிய 
தன்ளையும் இயல்பாகசவ பேயற்படுத்தப்படுகின்றன. இச்பேயற்பாடுகள் 
ஊடாக, உள்ளடங்கல் கல்வியின் சநாக்கங்களள அளடய முடியும்."  



விசேட கல்விப் பிரிவிற்கு நாம் பேன்றிருந்த ேந்தர்ப்பத்தில், ைாணவர்களுக்கு 
இளடசவளள விடப்பட்டிருந்தது. அப்சபாது விசேட கல்விப் பிரிவிற்கு நண்பர் 
குழுக்கள் வந்து அங்குள்ள ைாணவர்களுடன் நட்புடன் பேயற்பட்டளத நாம் 
அவதானித்சதாம். டவுண் ேிண்ட்சராம் எனப்படும் ைனநலிவு சநாய், 
அவதானக் குளற ைிளகயியக்க குளறபாடு (ADHD), பல்சவறு குளறபாடுகள் 
ைற்றும் அறிவுோர் குளறபாடுளடய பல ைாணவர்கள் இந்தப் பிரிவில் 
கற்கின்றனர். நாம் அவர்களள ேந்திக்கச் பேன்ற ேந்தர்ப்பத்தில், நடனப் 
பயிற்ேிக்குப் பின்னர் ைதிய உணளவ ோப்பிட்டுக்பகாண்டு இருந்தனர். இளம் 
விசேட கல்விப் பிரிவு ஆேிரியர் ஒருவரின் உதவியுடன், ேிசரஷ்ட ஆேிரியர் 
ஒருவர் அவர்களுக்கு வழிகாட்டிக்பகாண்டிருந்தார். “நான் ஆரம்பப் பிரிவு 
ஆேிரியராக கடளையாற்றிசனன். ஆனால், இங்குள்ள விசேட கல்விப் 
பிரிவிற்கு ஆேிரியர் இல்லாத காரணத்தினால் நான் விரும்பி இதளன 
ஏற்றுக்பகாண்சடன். எனக்கு அவேியைான பயிற்ேிகளள வலயக் கல்வி 
பணிைளன வழங்கியசதாடு, அதிபர்  ைிகவும் உறுதுளணயாக பேயற்பட்டார்” 
என ேிசரஷ்ட ஆேிரியர் எம்ைிடம் குறிப்பிட்டார்.  

ேிசரஷ்ட ஆேிரியருக்கு உதவியாக பேயற்பட்ட இளம் ஆேிரியர், 
ேைீபத்திசலசய சதேிய கல்வியியல் கல்லூரியில் பயிற்ேிகளள 
முடித்துக்பகாண்டு பவளிசயறியிருந்தார். வழளையான ஆேிரியர் பணியில் 
அைர்த்தப்படுவதற்கு முன்னர், விசேட கல்வியில் ஒருவருட உள்ளிருப்பு 
பயிற்ேி உள்ளடங்கலாக, கற்பித்தலில் மூன்று வருட சதேிய டிப்சளாைாளவ 
பூர்த்திபேய்துள்ளார். “விசேட கல்வி பதாடர்பாக நாம் சதேிய கல்வியியல் 
கல்லூரியில் நன்கு பயிற்றுவிக்கப்பட்சடாம். ஆனால், விசேட சதளவயுளடய 
ைாணவர்களுடன் நான் பேயற்படுளகயில், தினமும் அதிகளவிலான 
நளடமுளற அம்ேங்களள கற்றுக்பகாள்வதாக கருதுகின்சறன். ஒவ்பவாரு 
பிள்ளளயும் தனித்துவம் வாய்ந்தது” என அவர் குறிப்பிட்டார். 

“எம்ைிடம் விசேட கல்விப் பிரிவிற்கான வேதிகள் பகாண்ட வகுப்பளற 
கிளடயாது. ளகவிடப்பட்ட நிளலயில் இருந்த இந்த அளறயிளன புதுப்பித்து, 
அதிபர் எைக்குக் பகாடுத்தார். பாடோளலளய சுற்றியுள்ள அதிகளவான 
பிரசதேங்களளச் சேர்ந்த ைாணவர்களுக்கு இந்த விசேட கல்விப் பிரிவு கல்வி 
சபாதிக்கின்றது. குளறந்தளவான வருைானங்களளப் பபறும் குடும்பங்களளச் 
சேர்ந்த ைாணவர்கசள அதிகளவில் உள்ளனர். அத்சதாடு தூரப் 
பிரசதேங்களில் உள்ள பாடோளலகளுக்கு தைது பிள்ளளகளள 



கூட்டிச்பேல்வதில் பபற்சறார் ேிரைங்களுக்கு உள்ளாகின்றனர்” என ேிசரஷ்ட 
ஆேிரியர் எைக்கு சுட்டிக்காட்டினார். 

இந்தப் பாடோளல அண்ளையில் ஆரம்பநிளல பாடோளலயாக 
ைறுேீரளைக்கப்பட்டது. முன்னர் விஞ்ஞான ஆய்வுகூடைாக பேயற்பட்டு 
ளகவிடப்பட்ட இடத்தில், தற்சபாது விசேட கல்விப் பிரிவு பேயற்படுகின்றது. 
இதுபற்றி அதிபர் குறிப்பிடுளகயில், “வலயக் கல்வி அலுவலகத்தில் அனுைதி 
பபற்று, விஞ்ஞான ஆய்வுகூடங்கள் உள்ள ஏளனய பாடோளலகளுக்கு 
இங்குள்ள உபகரணங்களள அனுப்பிவிட்டு இந்த இடத்ளத 
பவற்றிடைாக்கிசனன். இந்த அளறளய நாம் சுத்தம் பேய்சதாம். ஆனால், 
ஏளனய ைறுேீரளைப்பு பணிகளுக்கான ஒதுக்கீடுகள் இல்ளல. ேிரைதான 
நடவடிக்ளக ஊடாக, பாடோளல ேமூகம் இதற்கு உதவியசதாடு, நிறப்பூச்சு 
ைற்றும் ேீபைந்து சபான்றவற்றிற்கு அவர்கள் உதவினர். பெய்க்கா 
நிறுவனத்தின் குழுவினர் பாடோளலக்கு விெயம் பேய்த ேந்தர்ப்பத்தில், 
தளரவிரிப்பு ஒன்றிளன வழங்க முடியுைா என சகாரியிருந்சதாம். ஆனால், 
அவர்கள் ளடல் பதிப்பதற்கான உதவிளய வழங்கினர். விசேட சதளவயுளடய 
ைாணவர்களுக்கு இது ைிகவும் உதவியாக உள்ளது” 

ஏளனய வேதிகளள ஏற்படுத்திக்பகாடுப்பதற்கு நிதி சேகரிக்கும் முயற்ேிகளில் 
அதிபர் ஈடுபடுகின்றார். அதுவளர, நடப்பதற்கு முடியாத ைாணவர்களின் 
நலன் கருதி தற்காலிக ளகப்பிடி சபான்ற ேில ஏற்பாடுகள் 
தயார்பேய்யப்பட்டுள்ளன.  

தரம் 5 வளர ைட்டுசை வகுப்புக்கள் இருந்தாலும், குறித்த வயதிற்கு 
சைற்பட்ட விசேட சதளவயுளடய ைாணவர்களுக்கு இப்பாடோளல பதாடர்ந்து 
சேளவயாற்றி வருகின்றது. பாடோளல இளடவிலகளல தவிர்க்கும் முகைாக, 
அவர்களள விசேட கல்விப் பிரிவில் ளவத்து பராைரிக்கின்சறாம். முடியுைான 
ேந்தர்ப்பங்களில் அவர்களள நாம் தரம் ஐந்துடன் ஒருங்கிளணக்கின்சறாம்” 
என விசேட கல்விப் பிரிவின் பபாறுப்பாேிரியர் எம்ைிடம் விளக்கினார். 

“விசேட கல்வியின் அவேியம் காணப்படும் ைாணவர்களில் ேிலளர, தரம் 
ஐந்து புலளைப்பரிேில் பரீட்ளேயில் ேித்தியளடயக்கூடிய நிளலக்கு 
சைம்படுத்தியுள்சளாம். அவர்கள் இப்சபாது அருகிலுள்ள சதேிய 
பாடோளலகளில் பிரதான வகுப்பளறயில் கல்வி கற்கின்றனர். 
துரதிஷ்டவேைாக, இந்த ைாணவர்களின் விசேட சதளவகளள 



பூர்த்திபேய்யக்கூடிய விசேட கல்விப் பிரிவு அங்கில்ளல. அவர்களது விசேட 
சதளவகள் பதாடர்பாக பாடோளல நிர்வாகத்திற்கு நாம் பதரிவித்துள்சளாம். 
ஆேிரியர்களும் அதிபரும் அவர்கள் ைீது விசேட கவனம் பேலுத்துவார்கள் 
என நம்புகின்சறாம்” என அதிபர் சைலும் குறிப்பிட்டார்.  

விசேட கல்விப் பிரிளவ தவிர, விசேட சதளவயுளடய பல ைாணவர்கள் 
பிரதான வகுப்பளறகளில் தைது ேக ைாணவர்களுடன் கல்வி கற்கின்றனர். 
ஆேிரியர்கள் அவர்கள் ைீது விசேட கவனம் பேலுத்துகின்றனர். அத்சதாடு, 
பாடோளலயில் உள்ளடங்கல் கல்விக்கு ஒருங்கிளணப்பாளராக பேயற்படும் 
ஆேிரியரின் உதவியுடன், அவர்களது சதளவகளள நிவர்த்திக்க 
முயல்கின்றனர்.  

“உதாரணைாக, 4ஆம் தரத்தில் கல்விகற்கும் ைாணவர் ஒருவர் 
பாடோளலயில் சபசுவதற்கு ைறுத்துள்ளார். அவரது ைருத்துவ ைற்றும் ேமூக 
பின்னணிளய ஆராய்ந்த நாம், அவருக்கு பேவிப்புலன் குளறபாசடா, சபச்சு 
குளறபாசடா இல்ளலபயன்பளத அறிந்துபகாண்சடாம். அவருக்கு உளவியல் 
ரீதியான ஆதரளவ நாம் வழங்குகின்சறாம். இப்சபாது அவர் சதர்ச்ேிபபற்று 
வருகின்றார்” என உள்ளடங்கல் கல்வி ஒருங்கிளணப்பாளர் கூறினார்.  

புதிதாக கட்டுைானம் இடம்பபறும் இடத்ளத அதிபர் எைக்குக் காட்டினார். 
“ைாணவர்களின் கல்வித் திறளன வளர்த்துக்பகாள்வதற்கு அப்பால், 
ைாணவர்கள் தைது அன்றாட பணிகளள தாங்களாகசவ 
பேய்துபகாள்வதற்கான பயிற்ேிளய எைது விசேட கல்விப் பிரிவு ஆேிரியர்கள் 
சைற்பகாள்கின்றனர். குறிப்பாக துணிகளள துளவத்துக்பகாள்ளுதல் சபான்ற 
திறன்களள வளர்த்துக்பகாள்ளும் வளகயிசலசய இந்த துளவக்கும் இடம் 
அளைக்கப்பட்டுள்ளது” என அதிபர் குறிப்பிட்டார். 

தைது ைாணவர்கள் சுற்றுச்சூழளலயும் உளடளைகளளயும் சநர்த்தியாகவும் 
பாதுகாப்பாகவும் ளவத்துக்பகாள்வதற்கான பயிற்ேிளய, விசேட கல்விப்பிரிவு 
ஆேிரியர்கள் வழங்குகின்றனர். அவர்களுக்கான பாதுகாப்பானதும் 
அக்களறயுளடயதுைான சூழளல பாடோளல வழங்கியுள்ளசதாடு, இங்கு 
அவர்கள் தைது ேகாக்களுடன் சேர்ந்து முன்சனறிச் பேல்லலாம். 
குளறந்தளவான வேதிகளுடன் இந்த ேிறிய பாடோளல காணப்பட்டாலும், 
அதிபரின் தளலளைத்துவமும் ஆேிரியர்களின் அர்ப்பணிப்பும் சேர்ந்து, ஒரு 
வளைான உள்ளடங்கல் கல்விச் சூழளல ஏற்படுத்தியுள்ளது.    


