
உள்ளடங்கல் கல்வியில் சிறந்து விளங்கும் இலங்கக 
பாடசாகல 

 

தரம் ஒன்றில் நெத்மி மீண்டும் சசர்க்கப்பட்டார் 

இலங்ககயிலுள்ள பாடசாகலகளில் ஒவ்நவாரு வருட ஆரம்பத்திலும், தரம் 
ஒன்றிற்கு மாணவர்ககள சசர்த்துக்நகாள்ளும் ெிகழ்வு இடம்நபறுகின்றது. 
நகாழும்பின் புறெகர்ப் பகுதியில் அகமந்துள்ள பாடசாகல ஒன்றில் தரம் 
ஒன்றிற்காக மாணவர்ககள சசர்த்துக்நகாள்ளும் ெிகழ்வில், இரண்டாம் 
தரத்தில் கற்கும் மாணவி ஒருவர் நெத்மிக்கு மலர்க்நகாத்து வழங்கி 
முதலாம் தரத்திற்கு வரசவற்றார். உண்கமயில், நெத்மி மீள 
இகணத்துக்நகாள்ளப்பட்டார் என்றுதான் கூறசவண்டும். ொம் ஏன் அவ்வாறு 
கூறுகின்சறாம்? அசத பாடசாகலயில், விசசட கல்விப் பிரிவில் நெத்மி சில 
வருடங்களாக கல்வி கற்று வருகின்றார். இவர், டவுண் சிண்ட்சராம் 
என்றகழக்கப்படும் மனெலிவு சொய்க்குள்ளான ஒரு சிறுமி.   

“நெத்மியின் நசயன்முகறத் திறன்களில் வளர்ச்சி ஏற்பட்ட பின்னர், முதலாம் 
தரத்திற்கான பாடத்திட்டத்கத குறிப்பிட்டளவு பின்பற்ற தயாரானதும் அவகர 
ொம் பாடசாகலயின் முதலாம் தரத்திற்கு மாற்றிசனாம்" என விசசட கல்விப் 
பிரிவிற்குப் நபாறுப்பான ஆசிரியர் எம்மிடம் குறிப்பிட்டார். அதற்கு 
முன்னராக, முதலாம் தரத்தின் ஆசிரியர் பற்றி ென்கு அறிந்துநகாள்ளும்படி 
நசய்சதாம். ஏகனய மாணவர்களுடன் நெத்மி பழகவும் கற்றுக்நகாள்ளவும் 
சவண்டும் என்பசத எமது சொக்கமாகும்” 

"மாணவர்ககள சசர்த்துக்நகாள்ளும் ெடவடிக்கக வழகமயான முகறயில் 
இடம்நபற்றதால், ஏகனய பிள்களகசளா நபற்சறாசரா நெத்மியிடம் எந்த 



வித்தியாசத்கதயும் அவதானிக்கவில்கல. வகுப்பில் எல்சலாரும் அவகர 
ஏற்றுக்நகாண்டார்கள்” என நெத்மியின் வகுப்பாசிரியர் குறிப்பிட்டார். 
“ஏகனய மாணவர்களுடன் இகணந்து அவர் நமதுவாக நசயற்பட 
ஆரம்பித்துவிட்டார். சில நசயற்பாடுகள் அவருக்கு கடினமாக இருக்கும். 
அவருக்காக ொன் சில கற்றல் உதவிககள வடிவகமக்கின்சறன்.  

எல்லா பிள்களகளும் பாடசாகலக்குச் நசல்வதற்கும், அவர்கள் வளர்வதற்கு 
சதகவயான திறன்ககளக் கற்றுக்நகாள்வதற்கும் சமம்படுத்துவதற்கும் 
ெியாயமான வாய்ப்புககள வழங்குவதற்கும் உள்ளடங்கல் கல்வி ஒரு சிறந்த 
வழிமுகறயாகும். உள்ளடங்கல் கல்வி என்பது ஒரு கருத்தியல் 
கட்டகமப்பாகும். அதாவது, குழந்கத கசகக நமாழி சபான்ற ஒரு குறிப்பிட்ட 

நமாழி மூலம் கற்றுக்நகாள்ள விரும்பினால், குழந்கதயால் ெகரசவா அல்லது 

ஒரு விசசட பாடசாகலக்சகா நசல்ல முடியவில்கல என்றால், நபரும்பாலும் 

எல்லா குழந்கதகளும் ஒசர பாடசாகலயில், ஒசர வகுப்பகறயில் அல்லது சில 

சமயங்களில் வடீ்டில் ஒன்றாகப் படிக்கின்றகத இது குறிக்கின்றது.  

நெத்மிக்கு அவசியமான ெியாயமான கற்றல் வாய்ப்புகள் இந்த 
பாடசாகலயில் வழங்கப்பட்டுள்ளன. நெத்மி மட்டுமன்றி, ஏகனய பல 
குழந்கதகளுக்கும் இசத வாய்ப்பு கிகடக்கின்றது.  

மாணவர்களின் திறன்ககள வளர்த்து, உள்ளடங்கல் கல்விக்கு அவகரத் 

தயார்ப்படுத்தும் சொக்கில், முன்கூட்டிசய சிறப்புக் கல்விப் பிரிவுக்கு 

அகழக்கப்பட்ட சிறப்புக் கல்வித் சதகவகள் நகாண்ட ஒரு சிறுவகன ொம் 

சந்தித்சதாம். எதிர்வரும் கல்வியாண்டிற்கான விண்ணப்பங்ககள பரிசீலிக்கும் 
சபாது அவகர அகடயாளம் கண்டதாக ஆசிரியர் குறிப்பிட்டார்.  

சசிந்துவிற்கும் சமாதிக்கும் விசசட கவனம் அவசியமாகும். 

புற உலக சிந்தகன குகறபாடுகடய சொயான மதியிறுக்கம் (Aut i sm) என்ற 
சொயினால் படீிக்கப்பட்ட சிறுவசன சசிந்து. அவரது ெடத்கத ரீதியான 
விசசட தன்கமகள் நதாடர்பாக, ஏகனய ஆசிரியர்களுக்கு விசசட கல்வி 
ஆசிரியர் நதளிவுபடுத்தியுள்ளார். 

தனக்கு அருகில் அமர்ந்திருந்த ஒரு சிறுமிகய சுட்டிக்காட்டிய சசிந்து, “இது 

எனது ெண்பி” என புன்னககயுடன் குறிப்பிட்டார். “இவர் எனக்கு அடிக்கடி 

உதவுவார்.” 



"சசிந்துவிற்கு உதவுவதற்காக சயுமிகய ெியமித்துள்சளன்" என 
நபாறுப்பாசியர் குறிப்பிட்டார். சசிந்துவின் கவனம் சில சந்தர்ப்பங்களில் 
சிதறுகின்றது. அவகரப் சபான்ற குழந்கதககள அகடயாளம் கண்டு 
அவர்களது ெிகலயறிந்து நசயற்படுமாறு பாடசாகல எமக்கு 
நதரிவித்துள்ளது.”  

"சசிந்து என்சனாடு இகணந்து நசயற்படுகின்றார். அவர் ெல்லவர்” என்கிறார் 
சயுமி. 

அறிவுசார் குகறபாடுகடய சிறுமியாக, தரம் மூன்றில் கல்விகற்கும் சமாதி 
காணப்படுகின்றார். 

“முதலாம் தரத்திலிருந்து ஏகனய மாணவர்களுடன் இகணந்து சமாதி 
கல்விகற்றார். அவகர ககவிட்டுவிடாமல், குழுவாக இகணந்து அவகர  
முன்சனாக்கிக் நகாண்டுநசல்ல சவண்டுநமன எமக்கு 
அறிவுறுத்தப்பட்டுள்ளது. ெண்பர்களுடன் சசர்ந்திருக்க அவர் விரும்புகின்றார்” 
என சமாதியின் வகுப்பாசிரியர் குறிப்பிட்டார். “படித்துக்நகாண்டிருக்கும்சபாது 
சில செரங்களில் அவருக்கு அலுப்பு ஏற்படுகின்றது. அவ்வாறான 
சந்தர்ப்பங்களில் மலசலகூடத்திற்குச் நசல்ல அல்லது ெீர் அருந்த அனுமதி 
சகட்கின்றார். கல்வியில் அவரது கவனம் ெிகலத்திருப்பதற்கு விசசட 
கவனம் நசலுத்தசவண்டும்” 

உள்ளடங்கல் கல்விகய சொக்கியதாக இந்த பாடசாகல காணப்படுகின்றது. 
சகல மாணவர்களும் ஒன்றாக கற்கசவண்டியதன் அவசியத்கத 
ஆசிரியர்களும் மாணவர்களும் புரிந்துநகாள்கின்றனர். அந்தப் புரிதகல 
ஏற்படுத்த அதிபர், பிரதி அதிபர்கள், சிசரஷ்ட ஆசிரியர்கள் மற்றும் சகல 
உத்திசயாகத்தர்களும் பங்களிக்கின்றனர்.  

பாடசாகலநயான்றில் உள்ளடங்கல் கல்வியின் தரத்கத கட்டகமப்பதற்கும் 
சமம்படுத்துவதற்கும், பச்சாதாபம் எனப்படும் மற்றவர்களின் உளமறிந்து 
நசயற்படும் விடயம் மிக முக்கியமானது. கல்வியில் ெியாயமான 
சந்தர்ப்பங்ககள அகனவருக்கும் வழங்கசவண்டுமாயின், விசசட 
சதகவயுகடய குழந்கதககள கண்டறிந்து அவர்கள் மீது விசசட 
கவனஞ்நசலுத்துவது இன்றியகமயாதது. 

 



ககனவின் சக்கர ொட்காலிக்கான ஒரு வதீி 

 

 

 

 

 

 

ககன தரம் 8இல் கல்வி கற்கின்றார். அவர் சக்கர ொட்காலியின் துகணயுடன் 
பயணிக்கும் ஒரு சிறுவன் ஆவார். அவரது சக்கர ொட்காலிக்கு ஏற்ற 
வககயிலான ஒரு சமகச வழங்கப்பட்டுள்ளது. ஏகனய சமகசககள விட 
இது சற்று நபரியது. சக்கர ொட்காலியில் இருந்துநகாண்சட வகுப்பகறயில் 
கல்விச் நசயற்பாடுகளில் பங்சகற்பதற்கு இது அவருக்கு உதவுகின்றது. 
“சக்கர ொட்காலிகய வகுப்பகறயில் கவத்துவிட்டு, ொன் 
முச்சக்கரவண்டியில் வடீ்டிற்குச் நசல்கின்சறன். வடீ்டில் பயன்படுத்துவதற்கு 
எனக்கு இன்னுநமாரு சக்கர ொட்காலி உண்டு” என ககன கூறினார்.  

"ககனவின் ெண்பர்கள் அவருக்கு உதவுவகத ொன் கண்டுள்சளன்” என 
ககனவின் வகுப்பில் கற்றுக்நகாடுத்துக் நகாண்டிருந்த ஆசிரியர் எம்மிடம் 
குறிப்பிட்டார். “எமது பாடசாகலயில் இந்தப் பிள்களகளுக்கு எல்லா 
வாய்ப்புகளும் வழங்கப்படுகின்றன. வருடாந்த கல்விச் சுற்றுலாவில்கூட 
ககன பங்சகற்றார். அவரது தந்கதயுடன் இதில் பங்சகற்க அவருக்கு அனுமதி 
வழங்கப்பட்டது.”  

ககனவிற்கு சதுர நெருங்கிய ெண்பராவார். “ொங்கள் ஆரம்பப் பாடசாகலயில் 
இருந்சத ெண்பர்கள் ஆசவாம். ககனகவ சக்கர ொட்காலியில் ொன் 
நூலகத்திற்கும் தகவல் நதாழில்நுட்ப அகறக்கும் அகழத்துச் நசல்கின்சறன். 
அவருக்கு உதவுவதில் ொன் மகிழ்ச்சியகடகின்சறன்.” 

விசசசட சதகவயுகடயவர்களுக்கான வசதி இந்த பாடசாகலயில் இல்கல. 
எனினும், அந்த வசதிககள சமம்படுத்துவதற்கான முயற்சிககள பாடசாகல 



சமற்நகாள்கின்றது. இதனால், இயக்கெிகல குகறபாடுள்ள மாணவர்கள் 
சக்கர ொட்காலியில் பயணிக்கக்கூடியதாக இருக்கும்.  

“இந்த வசதிககள சமற்நகாள்வதற்காக ஒதுக்கப்பட்ட ெிதி சபாதாகமயால், 
ொம் பாடசாகல அபிவிருத்திச் சங்கத்தின் உதவிகயப் நபற்சறாம்” என 
அதிபர் கூறினார். ககன தற்சபாது மலசலகூடத்திற்கு மட்டுமன்றி, முற்றம், 
நூலகம், தகவல் நதாழில்நுட்ப அகற ஆகியவற்றிற்கும் சக்கர ொட்காலியில் 
நசல்ல முடியும்.  

“இந்தப் பாடசாகலயில் நகாமட் வசதியுகடய மலசலகூடம் 
காணப்படுகின்றது. இது என் மகனுக்கு மிகவும் வசதியாக காணப்படுகின்றது” 
என ககனவின் தாய் எம்மிடம் குறிப்பிட்டார். ககன நவளியில் 
நசல்லசவண்டிய செரங்களில் அவரது சக்கர ொட்காலிகய ெண்பர்கள் தள்ளி 
உதவுகின்றனர். ககனவின் சதகவகளுக்கு உதவும் வககயில் அவரது 
குடும்பத்தாரின் உதவிகய நபற்றுக்நகாள்ள தீர்மானித்த பாடசாகல, 
அவர்ககள பாடசாகல வளாகத்தில் தங்ககவக்க அனுமதி வழங்கியது. 
இதனால், அவரது தாயார் அவருடன் செரத்கதச் நசலவிட முடியும்.   

உள்ளடங்கல் கல்வி 

 

 

 

 

 

 

 

 

“சபசும் திறன், இயக்கம் மற்றும் அறிவுசார் குகறபாடுகடய மாணவர்கள் 
இப்பாடசாகலயில் உள்ளசதாடு, அவர்கள் விசசட கல்விப் பிரிவிலும் 
வழகமயான வகுப்பகறகளிலும் கல்வி கற்கின்றனர்” என பாடசாகல அதிபர் 
குறிப்பிட்டார். “அத்சதாடு, விசசட சதகவயுகடய மாணவர்ககள 
அகடயாளம் காண்பதற்கான கட்டகமப்பும் எம்மிடம் உள்ளது. அவர்களுக்கு 



அவசியமான வசதிககள பாடசாகல வழங்குகின்றது. அவர்கள் குறித்து, 
ஆசிரியர்களுக்கு நதளிவூட்டப்பட்டுள்ளது. அசதசபான்று, ஏகனய 
மாணவர்களுக்கும் அவர்களது நபற்சறாருக்கும் இதுபற்றி அறிவிப்பதும் 
அவசியமாகும். அவர்கள் இதுபற்றி அறிந்திருக்கும்சபாது, சகல 
மாணவர்களுக்கு சமமான வாய்ப்புககள வழங்குவதற்கு இலகுவாக 
அகமயும். இயலாகம காரணமாக எந்தநவாரு மாணவரும் ககவிடப்படக் 
கூடாது என்ற சூழகல ொம் உருவாக்கியிருக்கின்சறாம்.”  

உள்ளடங்கல் கல்வி நதாடர்பாக ஆசிரியர்களுக்கும் சபாதிய அறிவிகன 
வழங்குவது, இந்தப் பாடசாகலயின் விசசட அம்சமாகும். உள்ளடங்கல் 
கல்வி ஒருங்கிகணப்பாளராக ஆசிரிய ஆசலாசகர் ஒருவர் 
ெியமிக்கப்பட்டுள்ளார். 

இதுபற்றி அவர் குறிப்பிட்டதாவது: “ஆரம்பக் கல்வி, அழகியல், விகளயாட்டு 
மற்றும் ஏகனய பாட ஆசிரியர்களுக்கும், உள்ளடங்கல் கல்வி பற்றிய 
பயிற்சியிகன வழங்குவது அவசியமாகும். இது, இயலாகமயுகடய 
மாணவர்ககளயும் விசசட கல்வித் சதகவயிகனயும் இலகுவாக கண்டறிய 
உதவுகின்றது. இதனால், அவர்களுக்கு ொம் சமமான சந்தர்ப்பங்ககள வழங்க 
முடியும். " 

ஆசிரியர் பயிற்சியின் சபாது அகனத்து ஆசிரியர்களுக்கும் உள்ளடங்கல் 
கல்வி பற்றி நதளிவூட்டுவதில் அதிக கவனஞ்நசலுத்தப்பட சவண்டுநமன 
அதிபர் சுட்டிக்காட்டினார்.  


